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AINDA NESTA EDICAO:

'?Zilda Arns, indicada ao Nobel da Paz, fala do trabalho na Pastoral da Crianca
e Codem propée projeto de reciclagem do lixo
* A veia inventiva dos empresdrios maringaenses



FALE DIRETO COM O CHEFE. ANUNCIE NA REVISTA ACIM.

O anunciante da Revista ACIM tem uma grande
vantagem sobre os concorrentes, a comunicagdo
direta com o seu publico alvo. A Revista ACIM fala
diretamente com o0s empresarios e formadores de
opindo que investem e contribuem para o
desenvolvimento do setor comercial e cultural de

Maringa.

INFORMAGOES: 44 221 5064 + 44 9972 8779 « imprensa@acim.com.br
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Desse modo, seu anuncio & valorizado e suas
vantagens percebidas por quem realmente decide.
Da préxima vez que vocé preparar a estratégia de
comunicagdo da sua empresa, ndo se esqueca de
incluir a Revista ACIM. um veiculo sério, respeitado

€ com a garantia de oferecer produtos e servigos a

ACIM

comunidade.

de Maringé
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CERTIFICACAO

Profissionalismo é a palavra de ordem na ACIM. A enti-
dade hoje trabalha a todo vapor para obter a certificagao ISO
9001. Estamos ja na reta final. De acordo com o cronograma
deveremos passar pela primeira auditoria externa em maio.

COMPETICAO

Abusca pela certificagdo estd sendo um dos objetivos mais
importantes desta diretoria. Nossa meta é preparar o terreno
para os dias que virao e, num futuro préximo, o mercado ira
cobrar das empresas a comprovagao da qualidade do produ-
to ou servigo prestado. Portanto, acompanhar o ritmo que o
mundo dos negécios exige € a inica garantia de continuar-
mos existindo e, em condigdes de competir. Ndo podemos,
como dizem, perder o bonde da histéria.

UNIAO

E por falar em ditos populares, me lembrei de outro: a
unido faz a forga. Sei que a frase é velha, batida até, ainda
assim, verdadeira. Recentemente oficializamos a entrega de
21 microscopios e um televisor 29 polegadas, para o labora-
tério de Histologia da Universidade Estadual de Maringé
(veja matéria na pdgina 14). Nada disso seria possivel sem
a unido das entidades doadoras.

PARCERIAS

Através do esforgo conjunto de onze entidades
maringaenses conseguimos comprar os equipamentos, ne-
cessarios para que a universidade, em contrapartida, ampli-
asse 0 niimero de vagas nos cursos de Medicina e Odontolo-
gia. Claro que esses equipamentos representam muito pouco
enao irdo resolver todas as caréncias da UEM que, sabemos,
sdo muitas. O que estou querendo dizer é que nao € o valor,
mas o gesto, o que realmente conta.

IMPORTANCIA

Sei que tenho me repetido ao ressaltar o fato de que a
classe empresarial vive um momento impar na histéria
desta cidade, no qual presenciamos representantes de
todos os setores trabalhando em comum acordo pelo
desenvolvimento global do municipio. Mas se bato na
mesma tecla é porque considero este gesto de suma im-
portancia.

PALAVRA DO
PRESIDENTE

FRAGILIDADE

O mundo mudou, ninguém hoje em dia sobrevive pen-
sando somente no seu negdcio. Se uma cidade, com todas
as suas células, vai bem, o comerciante é um dos primeiros
a lucrar. A prosperidade s6 de alguns poucos é fragil.

EXEMPLO

Acredito, e muito, na forga do trabalho em conjunto.
Alias, nesta edigao temos um bom exemplo de onde se pode
chegar a partir iniciativas que comegam do nada, as vezes
desacreditadas, mas que pela seriedade e persisténcia de al-
guns, tomam corpo e se projetam além do esperado.

PROJECAO

Falo do trabalho da Pastoral da Crianga, coordenado
pela médica Zilda Arns (matéria na pagina 6). Uma agao
que comegou silenciosa, na quase vizinha cidade de
Florestopolis, deu tdao certo que hoje, quase vinte anos
depois, o governo federal estd indicando o nome da médi-
ca para o Nobel da Paz. E se a indicagdo é importante,
mais importante ainda é a quantidade de vidas que Zilda
Arns estd ajudando a salvar. Tudo isso com agoes simples
e baratas, como ela mesma diz. Porém, com um diferenci-
al poderoso: a boa vontade de milhares de pessoas que se
dispuseram a trabalhar pelo bem comum.

JEFFERSON NOGAROLI
Presidente da ACIM

Foto: loio Cliudio Fragoso

e —

o “--”,. A | }’
sua p assa g em VPassflgen's Aéreas A1
Nacionais ou Internacionais
em casa. o Fretamento de Onibus ¢/
Expresso , Frota Pripria
: ARINGA ¢ Pacotes Turisticos
Onde voce ¢ tudo. | FON@:226-5325

Suas encomendas

TRANSPORTE COLETIVO
cidade

cancdo

SEMPRE ¢
O MELHOR
'TRANSPORTE

sdo transportadas por énibus,
chegando ao destino com
mais rapidez e seguranca.

E mais, fazemos também
a coleta e a entrega.

NARINGA
Expressli
M@@fi@’

T
Vr_nai,sg ;ﬁrf:r;%%%es 2 69'555q




ACIM ...

Expoinga: histérias e
conquistas
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Claudomiro Siroti, Cleide Tono Freitas Noronha, Gilson
Odair Barbiero, Luiz Carlos Masson, Jorge Toyofuku, José
Gomes Ferreira, Reginaldo Nunes Ferreira, Sabas
Junto com outras dez
entidades, a ACIM doa
equipamentos a UEM

Martins Fernandes, Sebastido Carlos Abrao.

GALERIA DE PRESIDENTES:
Ameérico Marques Dias; Murilo Macedo; Alfredo Maluf;
Odwaldo Bueno Neto; Ermelindo Bolfer; Manuel Méario
de Aratjo Pismel; Ivo Vitor Asmann; Emilio Germani;
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CARTAS DO

B LEITOR
l’ ARENITO davida, a redengao do Noroeste do
i Oportuna e excelente a matéria Par an.é. O apoio d_a Associag.zéo FO'
L de capa da dltima edigao da Re- mercial e Industrial de Maringa ao
| vista ACIM (Margo, n° 402), projeto demonstra que a entidade
Arenito Paranaense, A nova fron- é preocupada néo apenas com as-
; teira Agricola. Gostaria de parabe- pectos de nossa cidade, mas tam-
L nizar a diretoria da ACIM por es- bém da regiao.
tar validando um projeto tao im- Edson Lima, jornalista
portante para a nossa regiao.
Mario Verri, COLUNISTA
Secretario Municipal de Esportes A Revista ACIM esta muito boa.
Parabéns a toda equipe, principal-
ARENITO CAIUA mente ao colunista Dirceu Herrero.

Acompanho com atengao esta segao.
A inclusao da foto, na tdltima edi-
¢ao, ficou 6tima.

Parabenizo a revista pela 6tima
reportagem “A nova fronteira agri-
cola” (edigdao 402, margo 2001),

que mostrou em detalhes o proje- Aryadne Cordon Deliborio
to Arenito Caiud, que serd, sem empresdria
- As cartas para esta secao devem ser enviadas para:

Rua Néo Alves Martins, 2321 CEP 87013-060 - Maringa - PR
Se preferir mande um e-mail para: imprensa@acim.com.br
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O sonho s6 comecy

A incansavel Zilda Arns,
fundadora da pastoral
que atende 1,5 milhdo
de criancas e concorre
ao Nobel da Paz, fala a
Revista ACIM

ascida hd 66 anos em For-
Nquilhinha, em Santa Catarina, a

meédica pediatra e sanitarista Zilda
Arns Neumann ousou sonhar por um
mundo melhor. Deste sonho, nasceu,
em 1983, o trabalho da Pastoral da Cri-
anga, uma organizagdo nao-governa-
mental vinculada a Conferéncia Naci-
onal dos Bispos do Brasil (CNBB).

Jasdo 1,5 milhdo de criangas atendidas
pela pastoral, que atuaem 3.277 dos 5.507
municipios brasileiros. Sao 32 mil comu-
nidades espalhadas por todos os Estados
e um exército de 145 mil voluntarios. Des-
tes, mais de 90% sao mulheres, em sua
maioria vivendo nas préprias comunida-
des acompanhadas pela Pastoral.

Todo més, os voluntérios acompa-
nham o desenvolvimento de cada cri-
anga, orientam as maes e coordenam a
producao da multimistura, um comple-
mento alimentar que muitos chamam
de “farinha milagrosa”. Associada a
outras agdes, como campanha de alei-
tamento materno, a férmula vem alcan-
¢ando resultados surpreendentes.

Agora o sonho de Zilda pode ultra-
passar fronteiras. O governo brasileiro
indicou a Pastoral para o prestigiado
Prémio Nobel da Paz. A comissao
Nobel divulgara o ganhador em outu-
bro e a cerimoénia de entrega do prémio
acontece em dezembro, na Noruega.

Para Zilda, Coordenadora Nacional
da Pastoral da Crianca a indicagao ja é
uma vitéria. “E um grande estimulo a
todos os brasileiros que trabalham como
voluntarios e que estao transformando
0 Nnosso pais”.

Revista ACIM - Como e

quando nasceu a Pastoral da

Crianca?

Zilda Arns - Esta histéria comegou
em 1982, numa reuniao sobre a paz mun-

O Revista ACIM - Abril/2001

e

Para Zilda a indicagdo ao Nobel da Paz ja é uma vitéria

dial, da ONU (Organizagao das Nagoes
Unidas), em Genebra. O entao diretor
executivo do Unicef (Fundo das Nagoes
Unidas para Infancia e Adolescéncia),
James Grant, convenceu meu irméao, Dom
Paulo Evaristo Arns, na época cardeal de
Sao Paulo, de que a Igreja poderia ajudar
a salvar a vida de muitas criangas, que
morriam de doengas de facil prevencgao,
como a desidratagdo causada pela diar-
réia. De volta ao Brasil, Dom Paulo, me
perguntou se eu aceitaria desenvolver
um projeto deste nivel. A idéia veio ao
encontro do que eu pretendia. Como
médica pediatra e sanitarista, sentia falta
de um trabalho de educagao nas comu-
nidades, junto as familias, especialmen-
te, as maes. A proposta foi apresentada a
CNBB, em 1983, que indicou Dom Ge-
raldo Majella Agnelo, que na época era
arcebispo de Londrina, para acompanhar
o trabalho. Decidimos testar o modelo em
sua diocese.

RA - Exatamente onde se concen-
trou o “projeto piloto”?

ZA - Verifiquei na Se-
cretaria de Saude do
Parana que Florestépo-
lis, municipio a 100 qui-
lometros de Londrina,
tinha os maiores indices
de mortalidade infantil
no Estado: 127 ébitos
por mil nascidos vivos.
A cidade tinha cerca de
15 mil habitantes, a mai-
oria das familias era de
béias-frias, que ora tra-
balhavam nos canaviais,
ora nas colheitas de café
ou de algodéo e ora nao
tinham servigo. Inicial-
mente detectamos 20
pessoas comprometidas
a ajudar as familias. Eles
se encarregaram de fazer
o mapeamento das fami-
lias com gestantes e cri-
angas menores de seis
anos e identificar lide-
rangas comunitérias que
gostariam de trabalhar
como voluntarias. Eu
havia escrito uma pe-
quena apostila sobre
cada um dos cinco te-
mas que seriam trabalha-
dos: satide da gestante,
aleitamento materno,
vigilancia nutricional,
reidratagéo oral e vaci-
nacao. Com base neste trabalho e
com a ajuda de técnicos, formamos e
treinamos cerca de 76 lideres comu-
nitarios.

RA - Quanto tempo foi
necessario para sentir os
primeiros resultados?

ZA - Mensalmente eu voltava ao
municipio e me reunia com os lideres
para saber dos resultados. No quinto
meés, perguntei aos lideres se eles acha-
vam que Florestépolis havia mudado.
Todos disseram: “o que mais mudou
fomos nés mesmos. Antes, nés viamos
uma crianga ficar doente ou morrer e
diziamos que a mae era relaxada. Hoje,
ajudamos a mae, encaminhamos para
tratamento e fazemos tudo como se fos-
se nosso proprio filho”.

RA - De que forma o projeto

se expandiu para o resto do
Pais?

ZA — Dom Luciano Mendes de



Almeida, que na época era secreté-
rio geral da CNBB, pediu que o tra-
balho fosse apresentado na Assem-
bléia dos Bispos, em 1984. O entu-
siasmo foi geral, principalmente por
parte dos bispos do Nordeste. No fi-
nal de 84 organizei, com a equipe de
capacitagao, um semindrio em Lon-
drina, com estdgio em Florestépolis,
para a diocese do Nordeste. A expan-
sdo aconteceu como no milagre da
multiplicagao dos cinco paes e dois
peixes. Depois de abengoados por
Jesus, esses alimentos foram reparti-
dos para cinco mil pessoas. Da mes-
ma forma, cada lider capacitada,
multiplicava seu saber por dez ou
vinte familias. A mistica crista era o
motor que impulsionava o trabalho.

RA - Quais as maiores
dificuldades enfrentadas na
época?

ZA - Creio que recursos financei-
ros. Ao final de trés anos, foram visita-
das as dioceses bem sucedidas e aque-
las que nao conseguiram levar em fren-
te o trabalho. Verificamos que entre ou-
tras necessidades, faltavam recursos
para treinamento de novas liderangas e
maior disponibilidade de tempo dos
coordenadores. Fui entdo, junto com
Dom Geraldo e a Dra. Sofia Sarmiento,
falar com o presidente do INAMPS, Ezio
Cordeiro. Apresentei o projeto a ele e
pedi apoio financeiro para continuar
nosso trabalho de orientagao as familias
para a prevengdo de doengas como a
diarréia, desnutrigao, sarampo, poliomi-
elite e baixo peso ao nascer. Ele enviou
técnicos para visitar as comunidades e
avaliar o trabalho. A avaliagao foi muito
favoravel e com isso assinamos um con-
vénio, que se somou ao apoio financei-
ro do Unicef. Nesse ano de 1987 tinha-
mos, entdo, o recurso para elaborar o
importante Guia do Lider, contendo as
cinco agoes basicas de satde. Mais tar-

de outros manuais foram sendo elabo-
rados, como o de Alimentagdo Alterna-
tiva, que animou milhares de comuni-
dades com suas receitas de alimentos
regionais e de alto valor nutritivo. E a
chamada multimistura que tanto tem
contribuido para diminuir os indices de
desnutrigdo entre as familias. Com o
recurso do convénio também foi possi-
vel enviar, as dioceses, apoio financeiro
para treinamentos, compra de balangas
para pesagem e outras necessidades.

RA - Qual o retrato da
Pastoral da Crianca hoje?

Z.A — Gragas ao trabalho solidério de
mais de 145 mil voluntérios, a Pastoral da
Crianga conseguiu reduzir a mortalidade
infantil a menos da metade da média na-
cional, entre as criangas por ela atendida.
Segundo o Unicef, em 1999 esta taxa no
Brasil foi de 34,6 mortes para cada mil
criangas nascidas vivas. Entre as criangas
atendidas pela Pastoral esta taxa é inferior
a 17. A desnutrigdo entre as criangas da
Pastoral também foi reduzida a menos da
metade. E importante considerar que a Pas-
toral atua exclusivamente em bolsées de
pobreza e miséria, onde tanto a mortali-
dade, quanto a desnutrigdo infantil estao
acima da média nacional.

RA - Os resultados sao
mesmo surpreendentes, os
custos também: R$ 0,86
mensais por crianca. O
proprio ministro da Sadde
José Serra disse que este
programa, se fosse
executado pelo ministério,
custaria 20 vezes mais.
Como isto é possivel?

ZA- S6 para comegar ha 145 mil
pessoas trabalhando de graga. E de-
pois, sempre trabalhamos com agoes
simples, muito baratas e capazes de
serem realizadas em larga escala, se

preciso até por pessoas analfabetas ou
semi-analfabetas. N6s acompanhamos
as gestantes, pesamos os bebés, ensi-
namos a fazer soro caseiro, passamos
nogoes de higiene. Simples e eficaz.

RA - De que forma a
indicacao para o Prémio
Nobel da Paz foi importante
para a Pastoral?

ZA-Eum importante reconhecimen-
to pelo trabalho desenvolvido pelos vo-
luntarios em mais de 32 mil comunida-
des em todo o Brasil. Mostra a importan-
cia desta agdo simples, mas que criou
uma verdadeira rede de solidariedade.
Hoje sao mais de 1,5 milh&o de criangas,
com menos de seis anos de idade, sendo
acompanhadas. Ao mesmo tempo, a in-
dicagdo aumentou o conhecimento da
sociedade sobre a agdo da Pastoral da
Crianga. Isto amplia o nimero de inte-
ressados em colaborar como voluntérios
ou como parceiros. Através desta maior
exposicao, também aumentam as chances
de que as agoes sejam conhecidas e apli-
cadas em outros paises.

RA - Que tipo de trabalho
um voluntario pode fazer?

ZA - Depende de sua disponibili-
dade e aptidoes. Como existem diver-
sos programas, os voluntdrios podem
se distribuir por areas. Assim, temos
jornalistas e publicitdrios na Rede de
Comunicadores Solidarios a Crianca;
professores nos cursos de alfabetizagao
de jovens e adultos; dentistas na area
de satde bucal, e outros profissionais
que oferecem seu trabalho. Também te-
mos pessoas que ajudam cuidando das
criangas no dia da pesagem, preparan-
do cartazes para as reunioes ou tocando
musica durante os encontros. Todos sdo
bem-vindos e podem colaborar. -]
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BASTIDORES

INDIRETA

O prefeito José Claudio arrancou
aplausos dos presentes na posse da nova
diretoria da Sociedade Rural. Num
discurso bastante duro, ele falou sobre
os projetos da atual administragao. E
arrematou: “é nesta politica nao
remunerada em que eu acredito”.

RECICLAGEM

Fernando Ferraz, da F A Maringa tem
novidades na drea de reciclagem.

Usando a maxima que diz: “Reciclar
é dar ao fim um novo principio”, o
empresario esta montando uma nova
empresa que ird atuar na area de
reciclagem de garrafas PET, continuando
um projeto que teve inicio hd um ano,
comegando pela montagem de um
sistema de coleta e triagem do material.
O préximo passo serd concretizado em
maio com a inauguragao da usina de
reciclagem da PLASPET, que esta sendo
e construida no Contorno Sul, que faréd a
moagem e purificagdo do material.

COISAS DO DESTINO

Fernando Ferraz conta que,
casualmente, num happy hour com os
amigos Valdecir de Britto (Dama),
Vilmar Frares (Somar Plésticos), Carlos
Previdelli e Fernando Vieira Raimundo,
o papo versava sobre a reciclagem, o
que muito interessou ao Fernando
Raimundo, que andava meio sumido.
Para concluir a histdria, apds alguns
chopes, o Fernando Raimundo foi
contratado como novo colaborador do
Fernando Ferraz.

CENSO ECONOMICO

A Secretaria de Industria e Comércio
do Municipio esta buscando parcerias
para realizar um Censo Economico em
Maringa. E extremamente necessario. A
cidade é bastante carente de informagoes
na area. A meta é ouvir 18 mil empresas,
entre formais e informais.

DAMA
Apo6s algumas mudangas internas, a
Concessiondria Dama aumentou,

consideravelmente, a venda de carros. A
concorréncia esta atrds do segredo.

FOTO

A inclusao da foto acima, inovagdo
nesta coluna na tltima edigao da
Revista, fez sucesso. O comentério.
mais ouvido foi: “a foto deve ter uns 20
anos...”. Claro, a foto e o colunista ndo
sao tdo antigos assim.

AUTOR

Justica seja feita: a foto acima foi obra do
fotégrafo Heitor Marcon, em 1997. E sem
muita produgao: foi feita apés uma sessao de
fotos de um ex-presidente da ACIM.

IMPECAVEL

Ja houve criticas a alguns
administradores municipais, que nao
usam terno ou gravata. A resposta de um
deles: “o altimo secretédrio da Fazenda
andava impecével, e olha no que deu”.

MEIO AMBIENTE

Um dos poucos que se destoa entre os
secretarios do PT é o Marino Gongalves,
que usa palet6 e gravata diariamente. S6
que quando é para pegar no pesado, nao
tem tempo ruim. Os colegas fizeram fila
para vé-lo pisando na lama durante o
mutirdo de limpeza do Parque do Inga.

RECUPERACAO

Alias, a Prefeitura esta buscando
solugbes para recuperar o Parque do
Ingd. Para a iniciativa privada, a
exploragao comercial do Parque € a
solugao. Alguns empresérios até fazem
planos: venda de ingressos na entrada,
um restaurante a beira do lago, pesque e
pague, um zoolégico com maiores
atrativos, etc.

CORNETEIROS

A ACIM tem alguns criticos
permanentes, os chamados “corneteiros
de plantao”. Sao pessoas bastante
conhecidas e que, apesar de convidadas,
nunca aceitaram trabalhar pela
entidade (poderiam transformar suas
criticas em agoes).

MARINGA LIQUIDA

Dois fatos que atestam o verdadeiro
sucesso da Maringd Liquida 2001: os
corneteiros de plantdo nao encontraram
argumentos para criticé-la; Associages
Comerciais de vérias regides do Parana
questionaram a ACIM, o Sivamar e a Meta
Propaganda sobre o formato da campanha.

EMPRESARIO DO ANO

ACIM, Sivamar, Apras e Fiep ja estao
se preparando para a eleigao do
Empresario do Ano. Em 2000, o eleito foi
Benito Finco. Este ano, ninguém ainda
arriscou um palpite.

AGENCIAS

Nada menos do que 26 agéncias de
Maringa se credenciaram, até o inicio de
abril, para obter o Certificado de
Capacitagdo Técnica emitido pelo
Conselho Executivo das Normas Padrio -
CENP. O 6rgao esta regulamentando as
relagoes comerciais entre anunciantes,
agéncias e veiculos.

REDE PARANAENSE

Para renovar a certificagao as agéncias
deverao provar que mantém estrutura
minima pré-determinada e comprar
pesquisas de mercado. Segundo um
diretor da Rede Paranaense, 90% das
verbas publicitdrias da empresa entram
através de agéncias certificadas pelo CENP.

DIREITO DE RESPOSTA

O Ali Wardani - Sivamar e Karina
Méveis - pediu e nao tivemos como negar
um direito de resposta sobre nota
publicada na coluna na tltima edigao da
revista. L4 vai:

Enquanto ele (Ali) pede carona,
“outros” (A.E.S.) convidam os amigos para
almogar ou comer pastel. S6 que na hora
‘de' pagar, aplicam aquele famoso golpe:
‘xi, esqueci a carteira...”.

Um milh&o para quem descobrir
quem € 0 personagem misterioso.

Notas e/ou comentarios para coluna:
fax 221-5007 - e:mail:
imprensa@acim.com.br

Theodorado Imoveis

A Primeira Imobiliaria Maringaense a Conquistar o ISO 9002

Com a politica empresarial de um excelente atendimento, seguranca, honestidade, credibilidade ¢ respeitoa seus clientes
a Theodorado Imoéveis prova mais uma vez sua importancia na evolu¢ao do mercado imobilidrio na nossa regido.

”~;
4

AV. XV.DE NOVEMBRO, 696

#2150 90028

[HEQDORADO IMOVELS
A Primeira Imaobiliaria Maringaense a Conquistar o 1SO 9002
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(44) 226-6699
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A ESSENCIAL ARTE DE PARAR

David Kundtz propoe uma ‘parada para revisao’
como o melhor caminho para a felicidade

Carlos Anselmo Corréa

Vocé ja teve a sensagao de estar carre-
gando o mundo nas costas? Dificil encon-
trar, nos dias que estamos vivendo, aquele

#% que néo reclama do excesso de atividades,

fazendo surgir o tradicional “E coisa de-
mais. Eu ndo sei como vou conseguir lidar
com tudo isso.”. Este tipo de reclamagao
geralmente surge no momento em que Nos
deparamos com novos problemas sem que
tenhamos resolvido os anteriores, aqueles
que nos incomodam por estarem nos acom-
panhando ao longo da semana, do més ou,
até quem sabe, dos anos.

Como sair de uma situagio dessas?
Como encontrar foco para resolver todos
os problemas antigos e preparar-se para os
que surgem constantemente?

E exatamente isto que David Kundtz,
um ex-padre e psicoterapeuta norte-ame-
ricano, se propoe a nos mostrar na obra “A
Essencial Arte de Parar” (Edi-
tora Sextante, 240 péginas),

> mo?ﬁ..‘ff e \ que apresenta como ponto de
e partida a necessidade que to-
F ncial dos nés temos de parar. E isso
p Ess€ mesmo, parar. Pode parecer
Arte paradoxal para aqueles que

Je Parar  #  estdo acostumados ao corre-

% corre cotidiano de um mun-

e '; do competitivo. Mas é o ca-

minho mais curto, segundo
o autor, para encontrarmos
o foco de nossas agoes e,
consequentemente, utili-
zarmos um instrumento

é poderoso para encontrarmos a sereni-
da

de e a placidez, que tao facilmente nos
escapam ao lidarmos com nossas vidas ex-
cessivamente atarefadas.

A prop6sito, que horas sao? Quanto
tempo do dia de hoje vocé dedicou-se ape-
nas a vocé? Sera que vocé ji parou para
pensar quanto tempo do seu dia é exclusi-
vamente voltado para vocé? Nao leve em
conta as horas de sono, considere apenas
os momentos de consciéncia.

A principal razao que deve levé-lo a
parar é querer ir em frente, com a capaci-
dade de escolher o que é melhor para vocé
e sua felicidade. Enfim, parar é criar espa-
GO para vocé em sua vida, para ter a certe-
za de que vocé colocard as coisas impor-
tantes em primeiro lugar, de que vocé nao
se distraird a ponto de perder os momen-
tos significativos da sua vida.

Neste momento convém fazer a dife-

9 renciagdo entre desacelerar e parar.
Desacelerar ndo funciona porque tudo o
que estd a nossa volta anda muito dppres—
sa e nos envolve na mesma velocidade.
Portanto, é preciso parar, so que na velo-

Carlos
Anselmo:
“parar
nao é
ficar
inativo,
nem
evitar
responsa-
bilidades”

cidade da luz, para entao viver intencio-
nalmente, conscientemente. Era isso que
propunha a grande lider indiana Indira
Gandhi quando disse: “Vocé tem de
aprender a ficar imével no meio da ati-
vidade e a estar vibrantemente vivo quan-
do estiver em repouso”.

Outro esclarecimento necessério é no
sentido de eliminar a hipétese de que parar
é ficar inativo. Parar néo é fugir da vida,
nem evitar responsabilidades. Pelo contra-
rio, é entrar na vida e nas suas responsabili-
dades de uma maneira nova. E ter a cora-
gem de ir justamente onde estao nossos sig-
nificados e valores e passar um tempo la.
Parar é como um abrago: é segurar com afe-
to os momentos mais importantes para voce.

Ja que as paradas podem ser curtas e
devem ocorrer em momentos importan-
tes, que tal comegar ja? Quer ato mais im-
portante do que respirar? Entao, experi-
mente fazé-lo dentro do espirito proposto
por Kundtz: ele parte do principio de que
toda respiragdo é uma inspiragao e sugere
que o fagamos conscientemente.

“Respirar conscientemente significa res-
pirar profunda e deliberadamente. Respirar
profundamente é comegar a respiragio no
fundo da barriga e ir levando-a até o peito.”

Essa respiracdo consciente traz varios
beneficios: aprofunda nossa percepgao;
massageia internamente os principais 6r-
gaos, relaxando-os; aumenta a percepgao
que vocé tem de si mesmo e leva-o a ex-
pandir-se espiritual e fisicamente. Espiri-
to e respiragdo tém a mesma raiz: inspira-
Gdo sigpifica respirar para dentro. A respi-
ragao € uma inspiragao.”

Por lodos estes aspectos é que recomen-
do a leitura e, principalmente, a pratica
de parar sempre que necessario.

CARLOS ANSELMO CORREA

é professor do Colégio Nobel e
Diretor da ACIM

Fotos: Jodo Claudio Fragoso

Denivaldo
Zampieri

Y Empresario

FOCO - UMA QUESTAO DE VIDA OU
MQORTE PARA SUA EMPRESA

Do mesmo autor do best-
seller As 22 Consagradas
Leis de Marketing, este
livro mostra porque as
empresas devem focar
produtos essenciais e abrir
mao de aventuras
irrelevantes. A atualidade
do tema e a riqueza das
informacaoes, tornam a 5
leitura interessante.

Autor: Al Ries
Editora: Makron Books

Maurinho
Piccioly

Empresario

MARKETING

O autor, considerado
o papa do marketing na
atualidade, ensina que
muito mais produtivo
qutg formar vendedores é
ormar consultores de ’
venda. Afinal, estes MarkeﬂﬂHW
altimos despertam a ol o
necessidade de compra
e sdo gratificades pela
satisfacao do cliente,
quanto ao
atendimento. Ao passo
que, vendedores
apenas vendem e sao
gratificados pela
satisfagao do cliente,
quanto o produto. As colocagoes do
autor, como sempre, sao excelentes.

Kotler

Autor: Philip Kotler
Editora; Atlas



As fotos
| mostram um
pouco da
evolucdo da
feira nos
seus quase
30 anos de

historia

CONTAGEM REGRESSIVA -

Falta menos de um més para o inicio da primeira Expoingd do milénio

lguns hao de se lembrar: em maio

de 1972, a cidade aguardava ansi-

osa a inauguracao do Parque de
Exposigoes de Maringd. O local iria
sediar a 1* Expofemar, como parte
das comemoragodes do jubileu de pra-
ta do municipio.

Com alguma dificuldade - previsi-
vel em um evento deste porte — a feira
foi realizada, colocando um marco na
histéria local: acontecia a primeira Ex-
posigao Agropecudria Industrial e Co-
mercial de Maringa. O empreendimen-
to atendeu aos anseios de pecuaristas,
industriais e comerciantes que ha mui-
toreivindicavam um grande evento para
expor rebanhos, produtos e servigos.

Quase trinta anos depois, muita
coisa mudou. A alta do petréleo, a cri-
se da Nasdaq, os primeiros sinais de
desaceleragdo da economia americana,
os ventos da globalizagao soprando em
todas as direcoes... O cendrio é bem
diferente, se comparado ao da década
de 70, quando o Pais vivia os — nada
saudosos — anos de repressao.
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Em tempos de mudanga, a feira tam-
bém passou por grandes alteragdes. A
comegar pelo nome do recinto de expo-
sigoes, que hoje se chama Parque Inter-
nacional de Exposicgoes Francisco Feio
Ribeiro, numa justa homenagem a um
dos pioneiros da cidade. Também a feira
foi rebatizada, transformando-se, a partir
de 1974, em Expoingd, um nome que
cresceu e ganhou projegao nacional.

A cada nova edigao, os resultados
sdo mais animadores e os recordes de
publico, e expositores, quebrados ano
apos ano. Um resultado digno de nota:
em 1999, a midia especializada classi-
ficou a Expoingd como a feira
agropecuadria, industrial e comercial
com maior indice de desenvolvimento
global do Pais.

FLAsHES po Passabo

Claro que o sucesso nao se fez da
noite para o dia. Ap6s o inicio de seus
trabalhos em 1972, o grande desafio era
a consolidagao do evento.

As dificuldades iniciais foram

Fotos: Disulgacio

agravadas em 1976, quando um de-
creto governamental suspendeu todas
as exposigoes agropecuérias progra-
madas no Estado. O motivo: um sur-
to de febre aftosa no Parana, similar,
porém em proporgdes menores, ao que
ocorre hoje em determinados paises
Europeus e na Argentina.

O susto logo passou e, em 1977, a
feira foi retomada. A partir dai, agre-
gando novos valores a cada nova edi-
Gao. Em 1987 o evento estava definiti-
vamente consolidado, igualando-se a
feiras de grande presligio, como a de
Londrina, em quesitos como movimen-
tagao pecudria e nimero de visitantes.

Para os anos seguintes o parque de
exposicoes recebeu novas benfeitorias,
¢omo o pavilhao de exposigdes e a co-
bertura da arena de shows e rodeios.
Sem duvida, uma iniciativa importan-
te para o incremento da feira.

Dez anos depois, a Expoinga regis-
traria outro fato relevante na sua histo-
ria. Em 1998, com o objetivo de trans-
formar-se na grande vitrine da regiao, a




Sociedade Rural de Maringd (SRM),
convidou a Mddulo Eventos para ser
parceira na realizacédo da feira.

Sob a coordenagdo do empresario
El6i Michels, diretor e proprietario da
Médulo, foi executado um minucio-
so trabalho de pesquisa, levantamen-
to de informacées e cruzamento de
dados histéricos, tragando um plano
estratégico de execugdo a longo pra-
zo. “O nosso objetivo era melhorar o
desempenho da feira como produto,

lNeri Fabre, presidente da SRM, e El6i Michels, diretor da Médulo: expectativa de novos recordes

facilitando assim a realizagao de ne-
goécios e atrair maior namero de visi-
tantes”, disse Michels.

Como resultado destes estudos, fo-
ram feitos, segundo lembrou o empre-
sario, novos investimentos na infra-es-
trutura do parque. Através do ma-
peamento de sua érea e formatagéo de
um novo projeto de utilizagéo, o recin-
to passou por um processo de
readequacédo de suas instalagoes,
otimizando o espago disponivel, crian-
do novos espagos para expositores e
facilitando o fluxo de visitantes.

Investimentos feitos, Michels e a di-
retoria da SRM se preocuparam em exe-
cutar um extenso plano operacional e de
marketing. “A Expoingda passou a inves-
tir institucionalmente em sua imagem,
sendo tratada como um evento de pri-
meira grandeza e trazendo para exposi-
tores e visitantes um novo conceito de
profissionalismo, criatividade e compe-
téncia”, exemplifica o diretor da Médulo.

A estratégia logo mostrou resulta-
dos. Recordes histéricos de ptblico e
expositores foram registrados ja em
1999. O sucesso, claro, atraiu novos
parceiros e os organizadores ampliaram
os investimentos. “Além do cuidado em
manter a filosofia de trabalho de
profissionalismo, criatividade e compe-
téncia, outros segmentos da feira foram

EFEITO
DURADOURO

Um estudo publicado na edigao
de janeiro de 2001, da revista da
Associacao Nacional das Universi-
dades Particulares (ANUP), revela
importantes dados sobre o perfil das
empresas expositoras da Expoinga.

O estudo, que tomou como
base a feira realizada no ano passa-
do, mostra que os expositores tém
como principais fatores de influén-
cia para a sua participagao no even-
to: a divulgacdo de marcas/produ-
tos/servicos; o aumento de vendas
a curto prazo; a presenca de expo-
sitores concorrentes; o baixo valor
de investimento; a tradicao.

Para Francisco Feio Ribeiro Fi-
lho, presidente do Grupo Ribei-
ro, a feira ja faz parte de seu pla-
nejamento anual. “A Expoinga
possui caracteristicas singulares.
Além de funcionar como meio
para a venda direta de produtos
e de ser um mecanismo de di-
vulgagdo institucional eficiente e
eficaz, ela possui ainda o que
chamamos de efeito pés-feira.
Anualmente, conseguimos fechar
vdrios negbcios nas semanas e
meses posteriores ao evento, ne-
gociagoes estas que tiveram seu
inicio dentro das dependéncias
da Expoingd”.

“De fato, o que se nota é que
empresdrios, comerciantes, in-
dustriais e produtores rurais es-
tao buscando ferramentas de di-
vulgacdo e de vendas mais
confidveis. Como a Expoingd tem
se tornado uma nova forma de
midia e de marketing direto onde
a relagao custo/beneficio é bai-
Xa, o evento tem conquistado
novos parceiros”, opina Neiva
Michels, diretora administrativa
da Médulo Eventos.
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TRADICAO E PROFISSIONALISMO

Divulgagio

A Médulo Propaganda foi fun-
dada em margo de 1982. Como
agéncia, colecionou prémios e
transformou-se em um dos expo-
entes do segmento na regiao sul do
pais. A expressao da agéncia cru-
zou as fronteiras do Estado. O bom
nome da Médulo rendeu ao publi-
citario El6i Michels algumas home-
nagens, entre elas o convite da
Rede Clobo de Televisao para inte-
grar o jari do prémio “Profissionais
do Ano” ao lado de medalhdes da
propaganda brasileira como Wa-
shington Olivetto.

Depois de fazer histéria como
agéncia de propaganda, a Médulo
buscou novos desafios. Especi-
alizando-se na promogao de even-
tos de grande porte, como a |
Expoinga. Sob a liderancga de EIGi i\ A
e Neiva Michels, a equipe da s psdulo RVEntey

2 : ! tendo a frente El6i e Neiva
Médulo trouxe Novos conceitos Michels (foto), imprimiu ritmo novo ao evento
para o evento, aliando o profis-

sionalismo e a criatividade da em-
presa a tradicao da feira.

Em parceria com a Sociedade Ru-  so plano administrativo, operacional e
ral de Maringa e com a Prefeitura do  de marketing.

Municipio, a Médulo Eventos refor-
mulou o evento através de um exten-

Jodo Cliudio Fragoso

Ricardo Michels: “a internet tornou-se
uma ferramenta essencial”

FEIRA ON LINE

Desde 1998 a Expoingd dispde de uma home page oficial. Através dela,
é possivel para o ptblico conhecer detalhes sobre o evento, dar sugestoes
ou fazer reserva de espagos. O internauta ainda pode contribuir para o
fechamento da agenda de shows, votando em artistas de sua preferéncia.
Tudo isso concorrendo a ingressos. “A internet tornou-se uma ferramenta
essencial em nosso trabalho. Ela constitui ndo apenas uma nova fonte de
informagao, mas também um meio de comunicagéo agil e direta com o
ptblico”, diz Ricardo Michels, diretor de marketing da Médulo Eventos.

O endereco virtual da feira é www.expoinga.com.br
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incrementados, como o setor gas-
trondmico e de entretenimento”, avalia
0 empresdario.

A edigdo seguinte trouxe novas sur-
presas. Com uma das maiores baterias
de shows do Brasil e atraindo exposi-
tores de outros paises da América Lati-
na, a Expoinga 2000 consolidou sua
imagem de credibilidade. E, pelo se-
gundo ano consecutivo, bateu recorde
de publico, com mais de 560 mil visi-
tantes de fluxo de catraca.

Este ano o diretor da Médulo e o
presidente da SRM, Neri Fabre, acre-
ditam que poderao se superar ainda
mais. Embora evitem falar em nime-
ros, garantem que o trabalho esta sen-
do muito bem arquitetado para ga-
rantir um grande espetaculo. “Abri-
mos mais espago para expositores,
programamos uma agenda de shows
de primeira linha, com nomes con-
sagrados e de estilos variados, como
Raimundos e Daniel e estamos nos
preocupando com cada detalhe da or-
ganizacao”, enumera Michels.

Fabre complementa a lista ao falar
sobre o setor pecudrio. “Teremos aqui
os melhores criadores e excelentes re-
presentantes de cada raga para exposi-
o e venda em leiloes”, diz. Para o pre-
sidente, uma das metas hoje é impri-
mir a Expoingd um padréo de excelén-
cia, reconhecido em todo o territério
nacional. Dai a preocupagao nao ape-
nas no numero, mas na qualidade dos
animais expostos.

O presidente da SRM também des-
tacou que a Expoinga sera a primeira
feira agropecuéria do Parand com
rodoltivio e carpete com produtos qui-
micos. Em termos praticos, a medida
previne contra uma possivel contami-
nacao dos animais e num curto espago
de tempo deve ser adotada em outras
exposigoes. Sem divida uma seguran-
¢a para o criador e para o Pais. “Preci-
samos manter um padrao cada vez mais
profissional e exemplar para preservar
a sanidade dos nossos rebanhos”, jus-
tificou Fabre. ]
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SRM: 22 anos de historia

Fundadaem 1979, a Sociedade Ru-
ral de Maringa atingiu a sua maiorida-
de através de uma histéria de dedica-
cao e trabalho. Sob o comando do pri-
meiro presidente, Joaquim Romero
Fontes, e nas gestoes seguintes, a en-
tidade atuou fortemente, em defesa
do setor agropecudrio para o progres-
so e o desenvolvimento social. Assim
sendo, a SRM conquistou, com o pas-
sar dos anos, importante representa-
tividade, nao apenas na regiao, mas
em todo o cendrio nacional, fomen-
tando o crescimento sustentavel do
pais e defendendo a importancia da
produgao, dentro do quadro politico-
econdémico mundial.

Chegando ao seu 22° aniversdrio,
a SRM esta inserida em um novo con-
texto, com novas perspectivas. “A con-
juntura econdmica mundial cada vez
mais faz parte do dia-a-dia de cada pro-
dutor. Os efeitos do fendmeno deno-
minado globalizagao jd nao podem ser
ignorados, representando a diminuigao
§as distancias geograficas, culturais e,
sobretudo, a aproximagao de merca-
dos. Neste cenério, é tarefa da SRM
atuar no apoio ao produtor, ressaltan-
do os efeitos benéficos e alertando
quanto aos perigos da nova ordem glo-
bal”, avalia Neri Fabre, atual presiden-
te da entidade.

Para Wilson Pulzato, renomado cri-
ador da raga Simental e associado da
instituicao desde 1979, a entidade tem
extrema importancia social e um com-
promisso comunitario. “Historicamen-
te, a SRM tem um grande peso junto
a comunidade maringaense, devido a
atuacao incansavel em beneficio do
produtor. Porém, é preciso lembrar que
o trabalho da entidade nao se restrin-
ge apenas ao setor, estando sempre

g* EXPOSIVAY
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Nova diretoria da SRM:
posse em margo, junto
com o lancamento da
Expoinga 2001

! Wilson Pulzato: “entidade
tem extrema importancia
social e um compromisso
comunitario”

atenta aos rumos tomados pela cidade e
trabalhando em conjunto com o poder
publico, demais organizagbes e junto ao
empresariado, discutindo problemas e
sugerindo solugdes. A prova deste fato
estd na propria instituicao, composta de
maneira eclética por pessoas de grande
capacidade provenientes de diferentes
dreas profissionais”.

Segundo o presidente Fabre, em
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2001 a SRM tem novos projetos.
“Além da continuidade dos traba-
lhos que estao sendo feitos, nosso
objetivo é interagir ainda mais com
a comunidade, abrindo portas para
novos associados e auxiliando o
poder plblico. A SRM deve ser um
canal de informagao para a popula-
gao e de apoio aos 6rgaos publi-
cos”, finaliza.
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A reitora e o prefeito José Clatidio, reunidos com os representantes das entidades que
doaram os microscdpios (em destaque, na foto a direita)

Entidades doam 21
microscopios a UEM

Campanha possibilitou a aquisicio de equipamentos
para os cursos de Medicina e Odontologia

zou, durante um café da manha,

a cerimoénia oficial de doagdo em
comodato de 21 microscépios e de um
televisor 29 polegadas para o Laboraté-
rio de Histologia da Universidade Es-
tadual de Maringé (UEM).

O evento reuniu mais de 40 pesso-
as no Departamento de Ciéncias
Morfofisiolégicas da UEM, entre auto-
ridades, representantes das entidades
de classe que doaram os equipamen-
tos, docentes e imprensa.

A doagdo em comodato foi um com-
promisso assumido pelas liderangas
empresariais de Maringé com a reitora
Neusa Altoé, que no ano passado soli-
citou dos presidentes da ACIM, o em-
presario Jefferson Nogaroli, e do Con-
selho de Desenvolvimento Econémico
de Maringéd - Codem, Carlos Walter
Martins Pedro, apoio na obtencao des-
ses equipamentos. Condicao essencial
para que a universidade ampliasse o
numero de vagas nos cursos de Medi-

N o dia 28 de margo a ACIM reali-

cina e Odontologia.

Entendendo a necessidade da
UEM e o beneficio que a ampliagdo
das vagas representa para a comuni-
dade, a ACIM assumiu o compro-
misso, em conjunto com o Codem e
o Instituto para o Desenvolvimento
Regional - IDR, de viabilizar a com-
pra dos equipamentos.

Para Nogaroli, com esta iniciativa a
ACIM colocou em prética o seu lema,
que é “acima de tudo, compromisso
com a comunidade”. Nogaroli também
destacou que este gesto sé foi possivel
gracas a unido de onze entidades, que
se cotizaram para a aquisicdo dos mi-
croscépios e do televisor.

As entidades sdo a ACIM, IDR, Fe-
deragao das Industrias do Estado do
Parana — Fiep, Cooperativa dos Ca-
feicultores e Agropecuaristas de
Maringd — Cocamar, Sindicato dos
Lojistas do Comércio e do Comércio
Varejista de Maringd — Sivamar, Sin-
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dicato das Industrias do Vestuario —
Sindivest, Sindicato dos Contabilis-
tas de Maringé — Sincontéabil, Sindi-
cato das Industrias Metal-Mecéanicas
- Sindimetal, Sicredi Metropolitano,
Associagao Paranaense de Supermer-
cados - APRAS-Regional Noroeste e
Associagdo dos Reven-dedores de
Combustiveis de Maring4 — Arcomar.

Espirito COMUNITARIO

O presidente do Codem, Carlos *

Walter Martins Pedro, salientou que,
mais importante do que os resultados,
ou seja, a doagdo dos equipamentos,
foi o espirito comunitario que mar-
cou esta iniciativa.-“Aqui se destaca
o trabalho em prol de toda uma co-
munidade”, disse.

Areitora Neusa Altoé também elo-
giou essa parceria. “Até onde eu sabia
este € um fato inédito na histéria da
universidade”, afirmou. E comple-
mentou, dizendo que o trabalho em
parceria entre UEM e entidades repre-

sentativas de Maringé nao é um ato iso- @

lado. Pelo contrério, existe ha muito
tempo e esté se fortalecendo a cada nova
conquista. A reitora citou, por exem-
plo, a criagao dos 11 novos cursos no
inicio de 2000, que contou com apoio
decisivo da ACIM, do Codem e de ou-
tras entidades.

% ANIMA pirerriss para sssecurar 0 FUTURO.

CORRETORA DE SEGUROS

Experiéncia e confiabilidade na contratagé&o de Seguros de Vida,
Acidentes Pessoais, Previdéncia, Veiculos
e outros ramos, com produtos das maiores e melhores seguradoras do mercado.

Av. Tiradentes, 1008 - Sl. 1205 - Tel.: 0**(44) 222-0506 - Maringa-PR

Rua Borba Gato, 930 - Tel.: 0**(43) 339-5251 - Londrina-PR
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. UM OASIS DE TRANQUILIDADE
NO PARANAPANEMA

Perfeito para o lazer néautico o Condominios Odsis Paranapanema, localizado
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as margens do rio Paranapanema, em Santo Indcio - PR, € um odsis de tranquilidade,
criado para pessoas que buscam qualidade de vida, como vocé.

CONDOM

OASIS

PARANAPANEMA

PORQUE CONDOMINIOS?
Porque além do sistema normal de condominio,
o OASIS PARANAPANEMA também oferece um
;} fi» ovutro sistema onde vocé e seu grupo de amigos
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y poderdo formar um condominio préprio.

Junte a fumlllo e fugu uma visita ao
CONDOMINIOS OASIS PARANAPANEMA.
Vocés descobrirao um odsis de tranquilidade.

A APENAS UMA HORA
DE MARINGA

VENDAS: UMA REALIZAC/'\O .

Creci 3614 - )

THEDDDRADD  pupuric

AV, XV DE NOVEMBRO, 696 AL
(44) 226-6699 No Loc

i o A 21 <
[ A'Ioc [~ Y 1 ma.‘ P~ T \Inrn AP ACCIErI IR Ba R o e e 2 PRSI AT PIULIS VTS o ~d -1V o |

®
E
-
-«
~
®
£
B
&
®
3
-
~

D e, it [



OS MALES DO SONO

Estima-se que 45 milhoes de brasileiros durmam mal e sofram as
conseqiiéncias disto, sem saber onde esta a origem do problema

studos indicam que um tergo da

populagdo mundial dorme mal e,

muitos sofrem, no dia-a-dia, as
conseqiiéncias da falta de sono (ou do
sono entrecortado), sem sequer se da-
rem conta disto. O problema é grave,
afirmam os especialistas. O acimulo de
noites mal dormidas aumentam os ris-
cos de acidentes de transito e de traba-
lho. Além disso, quem dorme mal tem
menos resisténcia a doengas, é mais
propenso a hipertensao e a problemas
do coragao, e envelhece mais cedo.

Para o psiquiatra, Mauro Porcu, do
Instituto do Sono de Maringd, os dis-
tarbios do sono sdo analisados hoje,
como uma das epidemias mais graves
da virada do século. Segundo o médi-
co, estima-se, por exemplo, que entre
4% e 10% da populagdo mundial sofra
de apnéia do sono. “Sao indices muito
mais altos que o do diabetes”, frisa o
médico. Ele explica que, nos casos de
apnéia, verifica-se uma interrupgao da
respiragdo durante o sono. “Durante a
parada a pessoa acorda, as vezes até sem
perceber. E isto pode acontecer vérias
vezes durante a noite”, comenta.

A sonoléncia diurna, em decorrén-
cia de noites mal dormidas,
também pode ter outras g
causas. Tanto fisicas
como, por exemplo,
bruxismo (ranger
de dentes a noite),
quanto emocio- |
nais como depres-
sao, estresse, con-
corréncia no mer-
cado de trabalho,
medo de

perder o emprego.

FASEs po soNO

Ao todo, o sono é dividido em cin-
co partes. A terceira e a quarta sdo as
etapas do sono profundo. Os bati-
mentos cardiacos tornam-se mais len-
tos, a pressdo sangiiinea cai e 0s mus-
culos relaxam. Em condig6es normais,
ou seja, durante uma
noite bem dormida, es-
sas fases se alternam.
Pode-se dizer que o sono
reparador é aquele que
incluiu de quatro a cin-
co passagens em cada
um desses estdgios. O
contrario também é ver-
dadeiro. Escassas horas
de sono, significam me-
nos tempo de descanso
profundo.

Hoje, existem exames que registram
com precisao tudo o que ocorre no or-
ganismo, do primeiro ao tiltimo minu-
to de sono, tornando possivel um di-
agnostico certeiro do mal a ser atacado.
O principal instrumento que possibili-
" tou estas e outras descobertas foi um
exame chamado polissonografia. Du-
rante o exame, o paciente é
monitorado por véarios eletro-
& dosquesao colocados em
.\ algumas partes de seu

corpo, como cabega,
¥ olhos, nariz e coragao.
‘;O paciente fica, no mi-
™" nimo, 8 horas em um quar-

» to montado no consultério,

tendo seu sono monitorado
« durante esse periodo”, expli-
W ca o psiquiatra.

Com 0 exame na méo, o mé-
3; dico pode diagnosticar o real
motivo do disttrbio e en-

VOCE SABIA?

Que a inddstria de
medicamentos para dormir
movimentou, em 1998,
cerca 60 milhdes de délares
no Brasil? E que este nimero
representou 10% a mais do
que no ano anterior?

caminhar o paciente para um especia-
lista adequado ao seu problema. “Os &
distarbios do sono podem ter varias
faces e o tratamento exige uma
interdisciplinaridade médica. As vezes
o problema esté relacionado a um dis-
tarbio no coragéo e o paciente precisa
procurar um cardiologista. Outras ve-
zes estd relacionado a dificuldades res-
piratérias, entdao o caminho é um
otorrinolaringologista. E
assim por diante”, con-
cluiu o médico

Em muitos casos, 0 »
paciente apresenta ape-
nas alguma deficiéncia
em uma Unica fase do
sono. “Descobrir em que
fase estéd o problema, é
0 primeiro passo para
um tratamento correto”,
esclareceu o especialista.

FORMAS DE TRATAMENTO

Em Maring4, ainda nao foi reali-
zada nenhuma pesquisa sobre os in-
dices destes distirbios na populagao. @
“Nosso Instituto existe ha apenas um
ano e meio, tempo insuficiente para
se realizar qualquer levantamento”,
ressaltou o psiquiatra.

Porém, ele revela que, no Brasil, a
estimativa é de que 45 milhoes de pes-
soas rolem na cama por horas a fio até
pegar no sono. O niimero é alto, mas a
boa noticia é que para a grande maioria
asolugéo do problema depende de coi-
sas bem simples, como horarios regu-
lares de dormir, alimentagéo correta,
pratica de exercicios fisicos e um am-
biente adequado (veja box).

Para quem tem problemas respira-
térios e ronca, hd desde uma mascara
acoplada a um compressor computa-

_dorizado, que bombeia ar pelo nariz du-

.
A
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rante toda a noite, até apa-
relhos que corrigem a man-
dibula. Em casos mais gra-
ves, a cirurgia pode ser o !
caminho mais indicado.

As queixas de falta de
sono as vezes se devem a
uma fase de turbuléncia na
vida social ou pessoal do
paciente. Neste caso, ele
poderé contar com um le-
que de medicamentos de
novissima geragao, com
poucos efeitos colaterais e
menor risco de dependén-
cia. “Para quem padece de
ansiedade e depressdo —
problemas que causam in-
sonia —existem remédiose _
terapias especificas”, frisou.

No entanto, Porcu aler-
ta: a ingestdao de medica-
mentos deve ser feita com ,,
cautela. “Os distirbios e a
administragao dos remédi-
os de forma errada, pode prejudicar
a chamada ‘arquitetura do sono (fa-
ses pelas quais uma pessoa deve pas-
sar durante a noite), causar dependén-

de coisas bem simples

cia e problemas de memdria a longo
prazo”, explicou. o

REPORTAGEM: GIOVANA FALEIRO

DURMA COM OS ANJOS

As dicas do psiquiatra para um sono mais tranqiilo:

1. O quarto deve ter o minimo de ruido possivel.

2. Dez entre dez especialistas recomendam dormir com a luz apagada. A
medida ajuda na produgao de melatonina, horménio ligado ao sono.

3. Regule seus hordrios de sono. Sempre que possivel, durma e acorde no
mesmo hordrio.

4. Crie (e mantenha) um ritual na hora de ir para a cama. Tipo, escovar os
dentes, assistir um pouco de TV, ler um livro, ouvir mdsica...

5. Evite fumar a noite. O cigarro é estimulante.

6. Pelo mesmo motivo evite tomar café. A cafeina tem efeito estimulante
durante nove horas depois de ingerida.

7. Bebidas alcodlicas também sao prejudiciais. Embora, a principio, o élcool
estimule o sono, este serd mais conturbado sob seu efeito.

8. 56 vé para a cama quando “bater” o sono.

9. E verdade que um copo de leite quente, ou mesmo um pedaco de queijo,
sao bons aliados. A explicagao é que alimentos estimulam a producéo ou deslo-
camento do triptofano do sangue para o cérebro. O produto final do triptofano é
a melatonina , o hormoénio ligado ao sono.

10. Nao faga refeigoes pesadas poucas horas antes de dormir. Elas podem
provocar apnéias, e o movimento do estdbmago pode provocar pesadelos.

Foto: Jodo Cliudio Fragoso
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PAM-ACIM

Com o Plano
PAM-ACIM
quem sai
ganhando é a sua
empresa.

Ganha
no plano, que é
feito sob medida.

Ganha
no preco, que
é imbativel.

Ganha
na produtividade -
Empresa saudavel é
mais lucrativa.

COMECE A GANHAR
TUDO ISSO HOJE MESMO!

) &

[
PARANA ASSISTENCIA MEDICA
A Vida Em Primeiro Plano.

Conheca o Plano PAM - ACIM

(44)227-8188
(44)225-0033

Admlnlsjrat;ﬁo
(44%) 218-1530




SOCIAL

por Rose OAW.
CURTAS

e Vera —Léo Ruggeri, Marlene — Jodo Batista Leonardo,
Elizete — Benjamin Piveta e Regina — Jodo Batista Ruggeri

/ .
t" ; embarcaram no luxuoso navio Splendours of The Seas e
i seguiram viagem até Portugal. Vai serinesquecivel.
" __._L , * Rose - Carlos Américo estdo “afivelando” as
Otcasal de médicos Juceli -~ Tadeu Virmond em noite de malas. Em maio eles decolam para os EUA para
Parabéns Pra Vocé” no Condominio Karrapixo . Y
temporada de passeios.

Gil

* O cirurgido pldastico Paulo Padovez conferiu a XVII
Jornada Sul Brasileira de Cirurgia Pléstica no Hotel
Bourbon, em Curitiba.

* Silmara - Paulo César decolaram para o México,
onde foram visitar o filho André, que estd em tempo-
rada de intercdmbio.

* Conceigdo Moleirinho - Luciano Baptista passaram
alguns dias em Portugal, visitando os familiares. b

* Gilberto Gavilovski decolou rumo ao Canadd e EUA
para intercdmbio do Rotary. ,

* Maria Inés Franzéi - Claudemir Moreno, Marli
6 . ' N
Nivaldo Reginato, Alvaro Cardoso, Tomé Ferreira e Pedro

' i Gran i :
‘sta Marcia Lima € seu marido, Ot‘o O. od{o co-nfenrom AR biaengEs Copo Davids, em
A médica dermatologts ‘2“1 digestivo, Gilberto Polo; esta Florianépolis.
do apare®n® - 5 "o especializacd®

¥ H cirur ja0
médico g Em pauta, curso

na Franca. ] . Rose Martins e Rogério Carvalho — leia-se Workshop
air—marcaram presenca no IBS - Internation i
: al Beaut )
15ANOS Show New York, o maior evento profissional dos EU:Ou .

{ 5 7 Leticia Borges

* AbelaRachel Furquim comemorou . —
commeilfaut seus 15 anosnos . .
dominios do Clube Hipico, reunindo a
geracdo dourada da Cidade Cangéo.
Os pais Teresa —Laurindo Furquim co-
pilotaram o encontro.

e Priscila, filha de Isaura de
Oliveira e José Luis Marques Alves
festejou seus 15 anos no Ultimo dia
5, nos dominios do Car Wash Night
Club. Afesta foi um sucesso!

: e Paula Sabdia, filha de Isa -
Carlos Eduardo Sabéia comemorou
seus 15 anos com uma superfesta na
Kalahari. Os amigos marcaram
presenca . Foi dez!

o Em recente coquetel de mais uma loj

@ revista AGIM - Abril/2001 Arapongas, Osvaldo Lopes,

a Colchdes Ortobom, Caio Dias i
. bom, » gerente geral da filial
gerente de franquia e Williams Fratine, franqueado Maringa

WETY | (R OORNE ) ety -
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) Amédica
oftalmologista

| MEIO AMBIENTE Edna Amodin
¢ ministrou
. O advogado, professorda UEM e diretor do INEJUR, jaiestiziem
Paulo Roberto Pereira de Souza, ministrou palestra em
Fozdo Iguogu sobre o tema “Tutela Jurisdicional do Meio
, Ambiente”. Em tempo: Paulo Roberto tomou posse como
Membro Efetivo da Comissdo de Direito Ambiental do

‘ Conselho Federal da Ordem dos Advogados do Brasil.
| QUEMCASA

* Michele, filha de Marli—Rubens Pegini, e Allyson,
» filho de Enoan-Antonio Alberto Mazzarin, casam-se
no dia 20 de abril, as 19h45, durante elegante cerim6-
nia religiosa na Comunidade Evangélica de Maringd.
Os convidados serdo recepcionados com jantar au
grand complet nos dominios do Maringda Clube.

* Fabricia Mestrinere Paulo Rogério Soato trocam o
sim no dia 28 de abril, s 20h30, na lgreja Sdo Pedroe
SGo Paulo. A noiva é filha de Mafalda Giroldo Mestriner
—Antonio Mestriner; o noivo é filho de Maria de Oliveira
Soato —Pedro Soato. Apés a cerimdnia religiosa os
convidados serdo recepcionados no Maringd Clube.

CEGONHA

* Acegonha fezum véo rasante — em dose dupla —
no lar-doce-lar do casal Cristiane — Dayton Gouveia e
deixou os fofuchos William e Dayton Junior, que
chegaram trazendo ainda mais alegria para o casal.
Afamilia estd radiante com a chegada dos gémeos.

* Mdrcia Samorano —Artur Calefe receberam e-
mail da cegonha comunicando que o segundo bebé
que ird aterrissar no home sweet home serd um
fotucho menino que vai se chamar Gabriel e vai
bagungar o coreto do irmaozinho Gustavo. O
enxoval azul jG estd quase pronto.

no Sarau que teve
rt Louca

uzan Yoka,

g eC||Ia ph.hpP Ny S dominios da A

a Benicio, C
sandr como tema uppstrato”, NOS

ASSOGIaﬂﬂ
. Vocé pode ganhar mensalidades!

Informacoes:
Tel.: (44) 221.5043 - Maringd - PR
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'Em maio, vai faltar tempo e sobrar o que fazer.

Médulo

199 SEMANA
199 WEEK 9/20

199 WOCHE S -
| ANOTAGOES IMPORTANTES )
[ T
| ° 4 S
| Expoinga 200 L_*%ﬂ
A .. I [,
i V' Indastria & Comércio: langamentos. inovacaes tecnolégicas e
j _principais produtos e servicos de diversos segmentos.
. v Férum Internacional de Negécios: Intercambio de informagses.
‘e roda de negécios com outros paises da América Latina.
v Pechua’ﬁaf:ﬂpr"e_séhav de mais de 5 mil animais, com desfile de
lotes e de grandes Cdﬁnﬁeo;és Pe/bs leilses 'e‘jdlgﬁeﬁﬁif -

v Modelo ?u}-a/:’so/ug:aes"qi.le otimizam a vida no campo e déo
“lucro ao produtor sem agredir o meio ambiente. ’
V' Gastronomia: lanchonetes e restaurantes com enorme variedade
o de op¢ées, com destaque para pratos tipicos de diferentes regides
4 4 do Brasil e do mundo. = ' — .
v’ Rodeios: grande circuito Cowboy Forever de rodeio universitario
nos dias 18, 19-e 20 de maio. —_— -
Vv Parque de Diversées: um dos maiores complexos de entretenimento
da América do Sul. o novo lta Center Park traz equipamentos da
Itdlia e Estados Unidos.
v Buaile Country: grande festa com eleicéo da rainha da
297 Expoingé, a Garota Country 2001, no dia 5 de maio.
v Shows: Rionegro & Solimses, Mauricio Manieri. So Pra Contrariar,
J Quest, KLB, Tihuana, Capital Inicial, Raimundos,
e " Bruno & Marrone, Daniel, Almir Sater e kako e Marcela.
L v E mais: provas eqaesfres, arena de esportes radicais, passeios
de he//'cépfero, barraca de zootecnia, pavilhéo de |pequenos animais.

* Obs: Imperdivel.
PO o 08
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Realizagdo:

RIomossoy Infermacoes:
T Fone: (44) 228-5461 - Fax: (44) 229-0688 AN
E-mail: medulo@expoinga.com.br A/
modulo

Home Page: www.expoinga.com.br




MULHER

EMPRESARIA

Maria Antonia Rebelo: “Quando resolvi voltar, quis abrir o meu
préprio negécio. Nao queria ser empregada de ninguém”

o —

Marli Roesler Pazinato: “Tive que correr atrés de cursos e treinamentos,
li muito e fiz pesqjuisas. Tudo para que meu sonho desse certo”

Jodo Cldudio Fragoso

AA,“ Sl At

COMECAR DE NOVO

E cada vez mais comum ver mulheres na faixa dos quarenta voltando®
ao mercado de trabalho depois de um longo periodo de “recesso”

mulheres comega depois dos qua-

renta. Muitas até ensaiaram alguns
passos no mercado de trabalho antes
do casamento e dos filhos, mas inter-
romperam a carreira para cuidar das
criangas. Quando estas crescem surge
o desejo de produzir algo que va além
do lar. As vezes o que impulsiona a
volta é um divércio que traz consigo a
vontade de ter uma vida economica-
mente ativa. Em alguns casos o motivo
é outro: a necessidade de incrementar
o orgamento doméstico.

! histéria empresarial de algumas

@ Revista ACIM - Abril/2001

Seja como for, cabe dizer que entrar
no mercado depois de tanto tempo nao
é facil. A concorréncia e falta de atuali-
zaGao sdo os principais obstdculos. Sem
falar no preconceito que, em pleno sé-
culo XXI, ronda o dito sexo fragil.

CONFECCIONANDO SONHOS

Marli Roesler Pazinato, 57 anos,
driblou tudo isso. Professora aposen-
tada desde 1986, ela sabia que seria
complicado voltar ao mercado depois
de oito anos sem trabalhar. Mas, incen-
tivada pela filha, que sempre sonhou

em ter uma loja de confecgao, ela acre-
ditou que poderia dar certo.

Marli sabia de antemao que enfren-
taria algumas dificuldades, afinal des-
conhecia completamente as necessida-
des do setor téxtil. “Ser professora é
bem diferente de ser empresaria. Sao
ramos distintos. Tive que correr atras
de cursos e treinamentos, li muito e fiz

pesquisas. Tudo para que meu sonho
desse certo”, explicou.

Marli fez cursos de corte-costura, mo- &
delagem, costura industrial e treinamen-
tos em maquinas industriais. Trouxe

s

‘&
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consultores para dentro da empresa para
oferecer conhecimento aos funcionari-
os e, para junto com eles, aprender um
pouco mais. Fez cursos no SESC e par-
ticipou de palestras no SEBRAE.

Acertou na férmula. “Toda pessoa
tem essa necessidade de atualizagdo, de
crescimento. Eu cresci muito. Paguei
para aprender tudo que sei. Errei, con-
sertei, errei de novo. Mas todo cami-
nho é assim. Sei que temos muito a
aprender, mas sei também que estamos
na rota certa”, diz com orgulho a pro-
fessora que hé cinco anos esta no mer-
cado como empresaria.

“DecOrR” E SALTEADO

Maria Antonia Baptista Agulhas
Rebelo, 50 anos, trabalhou desde
pequena. Nascida em Portugal, Ma-
ria se mudou com a familia para
Angola, na Africa, aos 8 anos de
idade. L se formou no magistério,
atuou como professora primadria, se
casou e viveu até 1975, ano em que
veio para o Brasil.

Mais ou menos nessa época deci-
diu deixar a carreira de lado, para se
dedicar a familia. “Eu me acomodei”,
confessa. “Tinhamos uma situagao fi-
nanceira boa e entao resolvi cuidar da
casa, do marido e dos meus filhos”.

Depois de 20 anos nessa rotina, traba-
lhando apenas em algumas obras sociais,
Maria Antonia decidiu que era hora de
mudar de rumo. Como sempre gostou
muito de decoragao e sempre ajudava os
amigos nas pequenas reformas, dando um

RECICLAR CONHECIMENTO

O retorno das mulheres ao
trabalho ap6s os 40 anos é comum
e percebe-se que ocorre cada vez
em maior escala. Essa volta acaba
sendo positiva, pois nesta fase a
mulher ja adquiriu estabilidade
emocional. Além disso, a
oportunidade de ingressar no
mundo dos negécios traz um novo
animo de vida.

No entanto, existem algumas
dificuldades. Entre elas o
preconceito. “Empresas e
empresarios tendem a acreditar que
estas pessoas terao dificuldade para
se adaptar as necessidades do
mundo atual. Dominio de um novo
idioma, nogoes de informatica e
conhecimento de gerenciamento sao
fundamentais para se conseguir um
bom emprego ou mesmo para tocar
a prépria empresa”, frisa Joaquim
Carlos Negri, da Leader Recursos
Humanos. “Nem sempre essas
pessoas estao dispostas a se

palpite aqui e outro ali, decidiu montar sua
propria loja. “Quando resolvi voltar, eu
quis abrir o meu proprio negécio. Nao
queria ser empregada de ninguém”, frisou.

Fez cursos de decoragdo em Portu-
gal e nos Estados Unidos e, o mais
importante, acreditou na sua capacida-
de. “Aprendi tudo que podia e conti-
nuo me atualizando. Eu sabia que ia
conseguir. A melhor comprovacgao do
seu sucesso empresarial é que o mari-
do e os dois filhos (hoje ja formados)

reciclar”, pondera.

Ressalvas a parte, Negri acredita
que o retorno de uma pessoa que
deseja produzir € sempre valido.
“Estando em pleno desenvolvimento
de suas atividades fisicas e mentais,
através deste regresso ao trabalho e
munida de uma grande vontade de
trabalhar, a mulher vai se sentir mais
inteligente, competente e (til
podendo dar o melhor de si,
atendendo a expectativa da
empresa”, destacou Negri.

Ele lembra que no quesito
escolaridade, as mulheres saem na
frente. Muitas pesquisas confirmam
que elas tém grau de instrugao maior
que o homem. “Mas o mercado esta
muito exigente, estipula idades. O
importante é nao deixar de se
reclicar, estar bem informada e de
aprender coisas novas Para que o
retorno seja bem sucedido é preciso
estar por dentro do mercado atual e
mais um pouco”, aconselha Negri.

estdo no empreendimento junto com ela.

Histérias como as de Marli e
Maria Antonia dizem que é possi-
vel sim, entrar no mercado depois
dos 40. As dificuldades? Bem, elas
existem sempre. Para todas as pro-
fissoes e idades. O importante é
saber dimensionar e conquistar seu
espago, enfrentar as intempéries e
desafios com determinacao. =

GIOVANA FALEIRO

RECANTO DOS MOSQUETEIROS

CHACARA

Campo Suico, Vestiarios, Piscina,
Salao de festas, Churrasqueira,

Mesas de Jogos.

Dentro do perimetro urbano, no asfalto...

ALUGA-SE PARA FESTAS E EVENTOS.
Tel.: 0** (44) 226-2195 / 9972-8779
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PROMOCAO

Bom para
Maringa: o
gerente comercial
da TV Cultura,
Dirceu
Simabukuro foi
promovido a
gerente
Comercial da
Rede Paranaense.
Com méritos. O
novo gerente

local é Marcelo
Pajola (foto), que
chega com muito
gés e prometendo
6timos negécios.

MOVELPAR 2001

As empresas que vao participar como
expositoras da Movelpar 2001 - Feira de
Maveis do Parana (que acontece de 24 a 28
de abril, no pavilhdo Expoara, em Ara-
pongas), terdo a oportunidade de negociar
diretamente com importadores estrangeiros
de moéveis, através do Projeto Comprador,
desenvolvido pelo Sindicato das Inddstrias
de Méveis de Arapongas (Sima) em parceria
com a Abimdvel (Associacdo Brasileira das
Inddstrias do Mobilidrio) e o Promével (Pro-
grama Brasileiro de Incremento a Exporta-
cao de Moveis).

COCAMAR

A Cocamar recebeu da Associagdo
Paranaense de Supermercados , APRAS, o
prémio de “Fornecedor do ano 2000”. Nos-
sos parabéns!!

NOVA SEDE

Jayme Leonel e Marcelo Gabardo, da
Italia Milano — fabrica-de bonés, camisetas
e outros itens promocionais, estdo de en-
dereco novo. No inicio deste més eles se
mudaram para uma sede prépria, com di-
reito a festa de inauguracao e tudo. A em-
presa esta localizada em Apucarana. Sorte
aos empresarios!

|
|
|
|

CONSELHO DO

O Conselho do Comércio e Servi-
cos da ACIM realizou, em margo, sua
primeira reunido de 2001. O encon- |
tro foi na Arcomar (Associacdo dos |
Revendedores de Combustiveis de
Maringd e Regido). Entre as delibera- jg
goes, decidiu-se que daqui para frente
as reunides do Conselho serdo ff
itinerantes, visando fortalecer a .
representatividade deste 6rgao. Os con-
selheiros também criaram duas novas
células: uma que cuidara de assuntos
relacionados ao Novo Centro e outra
responsavel pela Campanha de Natal.

INCENTIVOS

oferece apoio politico e financeiro para os
investidores. A regido, segundo o assessor
Jorge Ortiz Finger, é grande produtora de
soja, trigo e estévia, sendo ainda a segunda
maior bacia produtora de leite do pafs.
“Nao possuimos nenhuma inddstria na re-
giao e os investidores sao bem-vindos”,
adiantou.

A '
Ariovaldo Costa Paulo fala aos conselheiros na
primeira reuniao do ano

Recentemente o governador do XIV De-
partamento de Canindeyu, da Reptblica
do Paraguai, manteve contato com o pre-
sidente da ACIM para informar que seu
governo esta oferecendo vantagensaos em-
presarios que queiram investir em Salto de
Guair4, cidade de fronteira. Além de doa-
Gdo de terreno e isengdo de impostos, ele

¥

Rosa Izelli (destaque) fala as mulheres empresdrias num evento organizado pelo
Conselho da Mulher Empreséria da ACIM ¢

DIA DA MULHER

O Conselho da Mulher Empreséria Executiva da ACIM, reuniu vérias empresdrias
maringaenses para uma palestra com a secretaria municipal de Indstria,
Comércio e Turismo de Maringd, Rosa Izelli Martins, que falou sobre “A mulher e
o cenario de negdcios”. O evento marcou o Dia Internacional da Mulher.

25 ANOS

NO MERCADO

RROS NACIONAIS E IMPORTADOS
(novos e usados)

Av. Parana, 577 - Tel.: (44) 225-7000 - Maringa-PR
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EXPOCASA 2001

Aconteceu, no dltimo dia 10, no
Maringa Clube, o langamento da
Expocasa 2001. Ampliacdo da bem
sucedida Feira Ponta de Estoque da
Construgdo e do Lar, promovida pela
ACIM, a Expocasa chega a sua segunda
edicdo rodeada de boas expectativas. O
evento, que serd realizado de 12 a 16 de
setembro, promete atrair um ndmero

bem maior de publico e expositores  do ano passado

MADE IN MARINGA

A Banda maringaense The Tamborines
estd finalizando as gravagoes do single
“Playing Moods Through the Windblow”,
a ser langado nos EUA pelo selo indepen-
dente Planting Seeds. Além deste traba-
lho, eles ainda contribuirdo com uma fai-
xa no CD em tributo a cultuada banda

Folk Mild 7, também disponivel apenas
em solo americano. Com seu pop melo-
dioso, The Tamborines contraria o j4 tra-
dicional caminho percorrido pelos ar-
tistas brasileiros, tentando levar seu som,
desde o inicio, simultaneamente aos fas
do estilo, no Brasil e nos EUA.

ASSEMBLEIA

A ACIM realizou, no més de mar-
co, uma Assembléia Geral Ordinaria,
presidida por Jefferson Nogaroli. Ele |28
abriu os trabalhos destacando os prin- |
cipais projetos encabegados pela atu- 3
al diretoriél e expds algumas diretrizes U g
futuras que, segundo o presidente, sdo n e ‘
medidas necessdrias para perpetuar a , . 't“ 4 -
existéncia da instituicdo. “Estamos pen- Jefferson Nogaroli preside a Assembléia Geral
sando a ACIM a longo prazo, buscan- Ordinaria
do comegar hoje a escrever a histéria
futura dessa entidade”, disse.

Nogaroli também colocou em votacao
a proposta de criagao da Fundagio ACIM.
Aidéia é formar uma entidade voltada para
o trabalho social, que atue com recursos
do governo, através de beneficios fiscais. A
proposta foi aprovada e os diretores Luiz
Marquezini e Eduardo Aradjo foram no-
meados para estudar e viabilizar o projeto.

Os associados ainda aprovaram a cria-
gdo de uma comissao para elaborar mu-
dangas no estatuto da ACIM. O objetivo
da diretoria é fazer um documento enxu-
to, moderno e que se aplique a realidade
atual. A comissao foi composta pelos dire-
tores Carlos Anselmo Corréa e Roni Enara,
e por Paulo Morais Badan, membro do
conselho deliberativo.

CREDITO

Entrou em funcionamento em marco a
Rede de Informagdes e Protegdo ao Crédito
(Ripc). Trata-se do maior banco de dados de
registros de inadimpléncia do Pais. O Servico
Central de Protegao do Crédito (SCPC) da
ACIM est interligado a rede, juntamente com
todas as associacbes comerciais, as cAmaras
de dirigentes lojistas e sindicatos além de gran-
des varejistas e instituigoes financeiras.

A vantagem da rede é que ela inviabiliza a
migragdo de inadimplentes, pois disponibiliza,
em tempo maximo de trés segundos, uma in-
formacao (nica e precisa sobre o consumi-
dor, vélida para 19 estados brasileiros. Ou seja,
este banco de dados centralizado permite aos
usudrios, a consulta, o registro e o cancela-
mento em um dnico local, com acesso de
qualquer parte do pais, oferecendo maior
seguranga nas rotinas de decisoes de crédito
e em todas as transagbes comerciais.

Liderancas se rednem para discutir
lancamento do projeto

ARENITO

Representantes de setores ligados a
agricultura, inddstria e comércio, do No-
roeste do Parand, reuniram-se em
Curitiba, com o Secretario da Comunica-
Gao Social do Estado, Rafael Creca, para
definirem data de langamento do proje-
to Arenito Caiud. O encontro aconteceu
no final do més passado. Entre os pre-
sentes estavam o presidente Jefferson
Nogaroli, o vice-presidente Anténio
Fermenton e o diretor de agronegécios e
presidente da Cocamar, Luiz Lourengo.
Ficou definido que o langamento do pro-
jeto sera em Umuarama, com a presen-
Ga do governador Jaime Lerner.

SISTEMA DE GESTAO EMPRESARIAL

Sistema para gestdo de empresas comerciais, industriais e
prestadoras de servigos, composto dos seguintes médulos:

* Produgéo s Faturamento » Cobranga bancaria

» Pedidos » Financeiro * Cupom fiscal » Escrita Fiscal
‘ * Contabilidade i
* Estoque * Tesouraria * Patriménio * Patriménio

Pub/isoft

e e T
Desenvolvimento e Comercializagéo de Sistemas

ESCRITORIOS DE CONTABILIDADE

Linha de sistemas para escritdrios de contabilidade:

* Ledger contabilidade

Av. Jodo Paulino Vieira Filho, 672 o
Sala 205 - Tel.: (44) 225.7788 - Maringa-PR

e-mai{: pyb/isoft@publisoft. com.br LA

* Folha de pagamento

* Honorarios

www.publisoit.com.br




ISTO E ACIM

<«
Associacao esta representad ari tidad
Trabalhar em prol do desenvolvi- Deliberativo e dos Conselhos do Jo- Abaixo, listamos a relacao de to-
mento econdmico e social de Maringd  vem Empresario e da Mulher Empre-  das as entidades nas quais a ACIM
é um dos principais objetivos da sdria e Executiva, representam a enti-  estéd representada, bem como os di-
ACIM. Neste sentido, vérios membros ~ dade em diversas instituigoes, 6rgaos  retores convidados para integrar as
da Diretoria Executiva, do Conselho e conselhos maringaenses. equipes:
INCUBADORA TECNOLOGICA CONSELHO MUNICIPAL DE CECA
Jefferson Nogaroli, Eduardo Aratijo,Carlos Walter Martins Pedro  SEGURANGA NO TRANSITO Luiz Ajita
CENTRO SOFTEX (UEM) Titular: Marcos César Obici CONSELHO ESTADUAL DE SANIDADE AGROPECUARIA g,

Titular: Gilson Barbieiro - Suplente: Maria Alice Pinatti
CACINOR

Antonio Fermenton

CENTRO TECNOLOGICO DE MARINGA (CTM)
Jefferson Nogaroli, Carlos Walter Martins Pedro
CONSELHO MUNICIPAL DO TRABALHO

Titular: Carlos Anselmo Corréa - Suplente: José Adirson
Gianoto do Nascimento

CONSELHO DE CLIENTES TELEPAR

Titular: Paulo Morais Badan - Suplente: Ademir Kimura
CONSELHO MUN. DE ASSISTENCIA SOCIAL

Suplente: Wilson de Matos Silva Filho
CONSELHO MUN. DO MEIO AMBIENTE

Sabas Martins Fernandes, Maria Lucia Fernandes
CONSELHO MUNICIPAL DA JUVENTUDE

Luiz Eduardo Borin Gongalves, Marcos César Obici
CODEM

Membros do Plendrio

Jefferson Nogaroli, Hélio Costa Curta, Paulo Roberto Silva Bassi,
Pedro Granado Martines

CAMARA TEC. DE COMERCIO EXTERIOR
Cléudio Leandro Zavatini

Ermelindo Bolfer

CONSELHO DE USUARIOS DA SANEPAR
Titular: Carlos Alberto Wiirmeister
ASSOCIAC]\O MARINGAENSE DO AUTISTA
Titular: Carlos Alberto Wiirmeister
COMISSAO CENSITARIA DO

MUNICIPIO DE MARINGA

Titular: Carlos Anselmo Corréa

IDR

Jefferson Nogaroli, Eduardo Aratijo, Paulo Roberto Silva Bassi
ASSOCIACAO AMIGOS DO

Titular: Carlos Alberto Wurmeister CAMARA TEC. DEINTEGRAGAO TECNOLOGICA HOSPITAL UNIVERSITARIO
Suplente: Nilva Cardoso El Ghoz Walcir Franzoni, Wesley Dejuli Liuz Roberto Marquezini
CONSELHO DE CURADORES DA CAMARA TECNICA DO GASODUTO FACIAP

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA

Titular: Carlos Anselmo Corréa - Suplente: Luiz Ajita
CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS

DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Titular: Nilva Cardoso El Gohz

CONSELHO MUNICIPAL DE TURISMO

Mario Roberto Andreguetto

Agora em Maringad!!!

Carlos Walter Martins Pedro, Antonio Fermenton
CAMARA TECNICA DA UNIVERSIDADE

ESTADUAL DE MARINGA

Titulares: Antonio Fermenton e Sir Carvalho

Suplentes: Neumar Adélio Godoy e José Carlos Valéncio
FADEC

Antonio Fermenton

Jefferson Nogaroli - Vice-presidente

Antonio Fermenton - Presidente CACINOR

Me.assao Tsukada - Presidente do Conselho Deliberativo
Luiz Ajita - Vice-presidente p/ o Comércio Exterior
JUNTA MUNICIPAL DE RECURSOS FISCAIS

Carlos Anselmo Corréa, Luiz Roberto Marquezini, Eduardo
Aratjo l

Escolha o buffet de

O melhor e mais completo

4165 de BUsHIBS db PAVANG sua preferéncia e visite-nos!

Ambientes requintados e
infra-estrutura com arquitetura
moderna de 1° mundo

LS

—O'MOTNHOVERMELH OFERECE AINDA:

* Sistema central de ar-condicionadg e Sala de reuniges

 Mesas e cadeiras * Estacionamentg anpla *Espace pa;/\al;léllla 2c[t;[z]inha, bar e churrasqueira
200 pessoas

Y  F.
Av.Colombo.8700-Tel.:




R

,

INFORMATICA

Produserv € lancado na ACIM

Novo programa de comércio eletronico, dirigido a pequenas e médias
empresas, garante a divulgacao gratuita de produtos e servicos

o Produserv.pr — Produtos e Ser-

vigos do Parand, um programa de
comeércio eletronico desenvolvido por
iniciativa do Governo do Estado, atra-
vés da Secretaria da Indtstria, Co-
mércio e do Desenvolvimento Econo-
mico (SEID), em parceria com a Fede-
ragdo das Associagoes Comerciais e
Industriais e Agropecudrias do Parana
(FACIAP) e outras entidades gover-
namentais e privadas.

F oi langado, no dia 5, em Maringd,
w

O langamento aconteceu na sede da
ACIM, no qual compareceram, além

dos diretores da entidade, o presiden-

te da Faciap, Ardisson Akel, o prefeito
José Claudio Pereira Neto, o vice Jodo
Ivo Calefi, os secretarios municipais
Samir Jorge e Rosa Izelli, o presidente
da Cdmara Municipal Walter Guerles e
diretores das associagdes comerciais de
Astorga, Mandaguari, Mandaguacu,
Paicandu, Santa Fé, Rondon e Sao
Pedro do Ivai.

O vice-presidente da ACIM, Anté-
nio Fermenton revelou que ha tempos
a associagao vinha estudando a
viabilizagao de um projeto semelhan-

. te, como forma de ampliar as possibili-

dades de negécios das empresas asso-
ciadas. Para ele, o Produserv.pr chega
em boa hora e atende uma necessidade
do setor a medida que torna viével, para
pequenos e micro empresarios, a
comercializacao de produtos e servigos

F.'L' >
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Ardisson Akel, presidente da Faciap

através da rede mundial de computa-
dores. Numa primeira anélise,
Fermenton avaliou como boa, a
receptividade do programa pelas em-
presas locais. “Pude conversar com
varios empresdrios e senti grande en-
tusiasmo”, declarou.

Akel ressaltou o potencial do pro-
grama, disponibilizado através das as-
sociagbes comerciais do Estado. “Sao
167 associagoes e mais de 130 mil em-
presas associadas”, exemplificou. Se-
gundo o presidente da Faciap, o pro-
grama tem como objetivos a promogao
do intercAmbio entre as empresas, a
divulgagao de seus produtos e servi-

¢os e a canalizagao de informagoes para
o incremento da economia estadual. “A
grande vantagem € que o site abre no-
vos horizontes para o pequeno empre-
sério, que através dele pode atingir o
mercado interno e até externo”.

CADASTRAMENTO

Voltado, principalmente, para as
micro e pequenas empresas, a pagina
possui um banco de dados onde as em-
presas podem colocar, gratuitamente, in-
formagoes sobre seus produtos e servi-
cos. As informagdes séo classificadas de
acordo com a nomenclatura comum do
Mercosul, o que permite ampla divulga-
¢ao no comércio internacional.

Para o cadastro, basta acessar o en-
derego www.produserv.pr.gov.br e se-
guir as instrugoes do sistema, informou
Edson José Augusto, coordenador de
Informatica da SEID. “Feito o cadastro
o empresario recebe uma senha, que
serd a sua seguranca de que novos pro-
dutos nao serdo inseridos no seu en-
derego virtual, sem o seu devido co-
nhecimento”, explica o executivo.

Entre as entidades e 6rgaos par-
ceiros deste programa estao a Secre-
taria da Ciéncia, Tecnologia e Ensi-
no Superior, SETI; a Parana
Tecnologia; a Federacao das Indis-
trias do Estado do Parané ( Fiep); o
Sebrae e o Ministério da Ciéncia e
Tecnologia (MICT).

A CERVEJA OFICIAL DA

EXPOINGA 20O0I

CONVIDA A TODOS A PRESTIGIAREM
ESTE GRANDIOSO EVENTO.



A porcao inventor dos neo

Adicionando
curiosidade, talento
e necessidade, esses
personagens criaram
produtos ou
equipamentos que
os colocaram no
cenario empresarial

a necessidade é a mae da inven-

¢ao. Investigando a histéria de al-
guns empresarios maringaenses cons-
tatamos o quanto de verdade existe
nesta frase.

Que o diga a professora aposentada
Maria Olga Malvezzi Pereira Lima, 55,
que junto com o marido, o administra-
dor de empresas, também aposentado,
Edjalma Pereira Lima, 61, criou, por
acaso, uma fita elastica, a base de
elastano e poliéster, que hoje tem gran-
de procura nos hospitais e clinicas de
todo o Brasil, na substituigao do tradi-
cional garrote de borracha, usado para
“puxar” a veia.

A necessidade, neste caso, foi alivi-
ar o sofrimento da mae de Maria Olga
que, internada em um hospital da ci-
dade, era medicada com doses diarias
de injegbes intravenosas. De idade
avangada e fragilizada pela doenca, a
pele da paciente chegava a ferir com o
uso do garrole tradicional. Sensibiliza-
do com a situagao, Edjalma improvi-
sou um acolchoamento para o equipa-
mento hospitalar.

Além de resolver o problema da
sogra, o administrador, sem saber, deu
inicio a criagdo da Garrote Indtstria e
Comércio Ltda, que hoje produz o
garrote de elastano e poliéster.

U m velho dito popular apregoa que

Para surpresa de ambos, a aceita-
¢ao do produto no mercado foi ime-
diata e a procura cada vez maior. Isso
acabou motivando Edjalma e Maria

@ Revista ACIM - Abril/2001
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Gustavo Serpa Rocha: a roca da avé serviu de inspiagéo

Olga a ampliaram a linha de produ-
cdo da empresa, que hoje conta com
vérios itens, todos dirigidos a medi-
cina hospitalar e estética.

Tendo como premissa a qualidade
dos materiais e o conforto do paciente,
o casal desenvolveu uma faixa cirtrgj-
ca feita com tecido poroso e antialérgico
uma calga obstétrica indicada para o
periodo pods parto, ou pés cirurgia do
abdémen, além de uma cinta
modeladora, também usada no perio-
do pés-parto. Por tltimo, o casal crioy
o kit prétese de mama.

Em comum, os produtos produzi-
dos pela empresa apresentam um ma-
terial especial, desenvolvidog por uma
fabrica de tecidos de Santa Catarina, a
partir de especificages fornecidas pe,lo
casal. “O know-how é todo nosso” di-
zem. Por isso, a Garrote tem g excl’usi-
vidade na producao dos tecidos.

Até chegarem no produto final

Edjalma e Maria Olga con-
fessam que foi necessério
muitas horas de pesquisa e
testes. Os passos iniciais
para a criagdo da empresa
foram dados em marco do
ano passado. De 14 para cé
a vida do casal sofreu uma
4 reviravolta. “As pessoas
podem pensar que, o que
estamos fazendo é coisa de
aposentado que, na falta de
ocupagao, procurou algo
§ para se distrair”, brinca
Maria Olga.

Quem conhece os em-
presérios/inventores, sabe
que néo é nada disso. O
casal, que poderia muito
bem viver sossegado com 0s
rendimentos da aposenta-
ria, abragou de corpo e alma
a empresa. “Chegamos a
um ponto onde nio ha mais
volta. Afinal, o fato de ser-
mos Unicos no mercado e
comercializarmos produtos
que tantos beneficios trazem
ao0s pacientes, é uma res-
o ponsabilidade da qual nao
dd mais para fugir”, diz Maria Olga.

A Garrote Industria e Comércio

Ltda mantém toda produgao ter- ¢

ceirizada, sendo hoje, responsavel

pela geracao de cerca de 20 empre-
gos diretos e indiretos.

NAS TRAMAS DA SEDA

O empresario Gustavo Augusto
Serpa Rocha ¢ outro com vocagao
para “Prof. Pardal”. Ex-professor da
Universidade Estadual de Maringé
(UEM), Gustavo ficou surpreso a0
saber que a Cooperativa de Cafei-
Cultores e Agropecuaristas de
Marings (Cocamar) exportava os ca-
sul(?s que apresentavam algum tip©
de imperfeicao (inadequado pard
Us0 na industria), a prego bem re-
dﬁu21do Para a Asia, onde os paises
tm tradigéo em confeccionar pro-
dutos artesanais.
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A informagéao mexeu com a imagi-
nagéo de Gustavo que, ja tinha algum
conhecimento sobre la e seu uso indus-
trial. A noite e nas horas de folga da
universidade, Gustavo conta que co-

A® megou a imaginar como poderia apro-

veitar os fios dos casulos defeituosos.
“Peguei a roca da minha avé - maqui-
na de tear fabricada em madeira - e
comecei a tear os fios. De tanto expe-
rimentar, percebi que se eu usasse
quatro rocas e adaptasse um eixo de
controle e um motor, seria possivel
obter um fio de seda mais grosso, mais
resistente”, explica Gustavo. A idéia
se concretizou e Gustavo criou a ma-
quina com pecas de metal.

A partir da adaptagao da maquina

@ de tear, Gustavo nao parou mais e hoje

administra a empresa “O Casulo Feliz”,
que emprega 30 funciondrios e gera cer-
ca de 100 empregos indiretos.

O processo de fiacao demorou qua-

tro anos para ser solidificado na em-
presa e agugou a veia criativa de

SOS empresarios

para o social da cidade, gerando empre-
8os para pessoas de baixa renda, que
nao tém qualificagao profissional. A es-
colha do local da empresa é um exem-
plo desta preocupagao. O Conjunto San-
ta Felicidade ja foi considerado o bairro
mais carente e problematico de Maring4,
onde inclusive se registrava o maior in-
dice de criminalidade.

Hoje, a empresa de Gustavo co-
mercializa o fio de seda “defeituoso”
em vérios estados brasileiros, princi-
palmente Sao Paulo, Minas Gerais e Rio
de Janeiro. Além do fio, “O Casulo Fe-
liz” passou também a imprimir sua
marca em tapetes, toalhas de mesa, cor-
tinas e outros produtos de confecgao
propria. Sdo os chamados produtos
artesanais, feitos com fios rusticos de
seda, que encontram grande aceitacio
nas principais e mais importantes lo-
jas de decoracao.

O mais dificil neste processo todo,

Gustavo, que nao ficou s6 no |

maquindrio. Em 1993 ele desenvolveu |
o processo de degomagem do tecido; g

depois o tingimento e por tltimo de-
senvolveu os equipamentos para colo-
car os fios de seda em cone. Cada etapa
demorou cerca de dois anos. “Nunca tive
auxilio técnico. As idéias foram surgindo
naturalmente”, conta.

~

Gustavo diz que desde o inicio, o |8

projeto para a implantagao da empresa
tinha como objetivo viabi-lizar a produ-
¢éo de um produto feito a base dos ca-

sulos defeituosos e de quebra contribuir !

SINAL VERDE

Falar em inventores em Maringa
enao citar Divino Bortolotto é come-
ter um erro crucial. Foi ele o criador
dos semaforos ciclovisuais, que hoje
sdo usados em quase toda a cidade.

O primeiro seméforo do género
foi instalado em 1975, na Rua
Joubert de Carvalho, na esquina
com a Praca Raposo Tavares e anti-
garodovidria. A aceitagdo entre as
pessoas foi tdo expressiva que in-
centivou Bortolotto a continuar a
dificil batalha para a homologagao
do processo que regulamentava o
uso do novo seméforo.

Bortolotto faleceu em dezembro
de 1997, aos 74 anos, vitima de
enfarto. O filho dele, Pérsio Bor-
tolotto, lembra que o pai ia dormir e
acordava pensando no produto que
inventara. “Era a vida dele”, diz.
Apesar das dificuldades para regu-
lamentar o uso do seméforo
ciclovisual, Bortolotto acreditava na
invengao. “As pessoas o paravam na
rua para dar os parabéns. Isso o mo-
tivava ainda mais a continuar apos-
tando na idéia”, diz Pérsio.

Como resultado da persisténcia
de Bortolotto, Maringé hoje é proje-
tada em diversas ci-
dades do Pais, onde
é possivel encontrar
nas ruas e avenidas
o seméforo ciclovi-
sual. Além das prin-
cipais cidades do
Parand, o modelo de
semaforo desenvol-
vido por Bortolotto
estd presente no
transito de Sdo Cae-
tano (SP), Florian6-
polis (SC), Vacaria
(RS), Brasilia (DF),
Jodo Pessoa (PB) e

Natal (RN).

Av. Parana, 874 - Loja 03 - Centro - Maringa-PR
Fone/Fax: 0**(44) 227.5311
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Pegas, acessorios e assisténcia técnica especializada,
as melhores marcas e os menores pregos!
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segundo Gustavo, néo foi a invengao
das médquinas e nem o desenvolvimen-
to de todas etapas de confecgao do pro-
duto, mas a demora de adaptagdo do
brasileiro. “Hoje os produtos de arte-
sanato estdo na moda, mas hé 10 ou 12
anos, quando eu mostrava um tecido
cru cheio de pontinhos pretos, vi mui-
ta gente torcendo o nariz”.

ReveLaANDO TALENTO

Aos 40 anos de idade o empresario
Benito Finco (hoje com 61 anos) decidiu
que precisava tomar um rumo na vida e
definir uma profissdo. De uma conversa
com o irmao, decidiu criar um laboratério
pararevelar filmes fotograficos. Sem for-
magcao universitaria, mas com um conhe-
cimento razoavel em eletricidade, o em-
presario passou a verificar o funcionamen-
to das maquinas existentes no mercado.
“Na época as maquinas eram todas im-
portadas ou desenvolvidas com tecnologia
de ponta. Como eu ndo tinha recursos
para investir, inventei muitas pegas e fui
adaptando a minha invengao”.

Hoje Benito é proprietario
da empresa de laboratério
Collor Finco, que desenvolve
os minilaboratdrios para reve-
lagdo em uma hora, comerciali-
zados para os quatro cantos do
Pais. - um empresério bem su-
cedido, mas sua veia inventiva
continua a toda prova. “Deus
me deu muita inteligéncia e a
todo momento estou usando
este dom, sugerindo para os en-
genheiros da empresa a adap-
tacdo e o aperfeicoamento do
meu produto”, reforga.

Benito Finco: ‘procuro usar o dom que Deus me deu’

Maria Olga e
Edjalma:
empresarios
‘por acaso’

Pesquisa pe Curioso

O empresario José Henrique Lene,
44, dono da HCL Bombas, criou um
equipamento, que embora tenha sido
inspirado em modelos j4 existentes no
mercado, foi recebido com grande
aceitabilidade entre as empresas do se-
tor. Trata-se de um medidor de nivel,
equipamento usado para determinar a
vazao da dgua na perfuragao de pogos.

Sem formagao técnica em eletrdnica,
mas com um espirito de curioso, como
ele mesmo se define, Lene diz que de-
morou seis anos para desenvolver o
equipamento. “Fui procurando uma
peca aqui, outra ali e, aos poucos, o
maquinario foi tomando corpo”, disse.

O desenvolvimento do medidor,
conforme o empresario, foi o resultado
da§ pesquisas de um curioso. “Apro-
veitava as horas de folga para criar o
equipamento e tudo foi feito na base
da tentativa e erro”, justifica.

LUCINEIA PARRA

Especial para a Revista ACIM

{

Fotos: foao Claudio Fragoso
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Alaor Theodoro:
certificacao e

investimento no
setor de turismo

THEODORADO IMOVEIS
* Novo conceito em imobiliaria

A trajetdria de um dos grandes imobiliaristas de Maringa

4 17 anos no mercado, Alaor

Theodoro da Silva, é responsavel

por grandes empreendimentos no
Parand, Santa Catarina, Rio Grande
do Sul e Sao Paulo. Sécio-proprie-
tario da Eldorado Iméveis e da
Granacom, o empresério percorre,
hoje, uma nova trajetéria a frente da
Theodorado Iméveis.

Casado com a pedagoga, Cristiane
Cardoso, e pai de Alaor Janior e
Fernanda Karoline, Alaor mora em
Maringa desde 1971. Trabalhou em
varios negécios, até entrar para o se-
tor imobilidrio, quase por brincadei-
ra. Foi assim: ele comprou um imé-
vel em Balneario Camboriti e o corre-
tor que lhe vendeu o apartamento
pediu que indicasse alguns possiveis
compradores, em Maringa. Quando
voltou das férias, em uma semana, ele
vendeu mais de vinte apartamentos.
“Percebi entao que eu levava jeito para
o negocio”, conta.

Atuando no setor imobiliarista e da
construcao civil, Alaor enfrentou vari-
os planos econémicos que geraram
muitas crises. Porém, ele conta que
aprendeu muito na adversidade. “Ad-
quiri experiéncia e aprendi a conhecer

o melhor momento para vender e com-
prar”, explicou.

O ano de 2001 comegou bem para o
setor, segundo ele. “E tende a ser ain-
da mais surpreendente”, prospecta. A
justificativa, sao os bons rendimentos
que a safra esta produzindo este ano,
fazendo com que o mercado reaja, de-
pois de seis meses em baixa, por causa
da geada do ano passado.

SoLipez e Novos
INVESTIMENTOS

Consolidada no mercado, hoje a
Theodorado Iméveis estd voltada a gran-
des empreendimentos, principalmen-
te na drea de turismo. “Estamos com
projetos de porte para o setor. O turis-
mo e, principalmente, o turismo rural
tem crescido muito e os investimentos
tém sido altissimos”, destacou Alaor.

Visando sempre contribuir para o
amplo desenvolvimento de Marings,
Alaor participou da comercializagéo,
construgdo e administragao de muitas
obras, proporcionando desta forma, mi-
lhares de empregos diretos e indiretos.

E para coroar todos esses anos de
dedicagao, sua nova empresa, com
menos de dois anos de atividade, aca-
ba de receber o certificado ISO 9002 de
Qualidade Total em Atendimento, con-
quistando também o Prémio Talento
Imobilidrio 2000. “Somos a primeira
imobilidria maringaense com certi-
ficagao. Estes dois titulos trarao ainda
mais credibilidade no mercado imobi-
lidrio, confirmando nosso comprome-
timento com os clientes e com toda
Maringd”, destacou o empresério.

Alaor lembrou ainda que a ISO 9002
significa, antes de tudo, o reconhecimen-
to pela qualidade dos servigos ofereci-
dos pela empresa e sua evolugdo per-
manente, onde o principal objetivo é a
plena satisfacao do cliente. “Esse certi-
ficado, com certeza, ird motivar outros
prestadores de servigos a buscarem tam-
bém sua certificagao, ganhando com
isso, ndo so os clientes, mas todo o povo
de Maringd e regiao”, frisou. ]

THEODORADO

M .0 V_E

226-6699

-

Equipe da Theodorado Iméveis: qualidade total

w loao Claudio Fragose

Abril/2001 - Revista ACIM @



' COMERCIO

EXTERIOR

EXPORTACAO: UM BICHO
COM MENOS DE SETE CABECAS

Cresce na regiao de Maringa o interesse pelo comércio exterior

quele que ouviu, ou naquele que
néo ouviu falar sobre o déficit de
quase 300 milhoes de délares nabalanga
comercial de margo? Tudo bem se vocé
fizer parte deste tltimo, afinal ninguém é
obrigado a estar afinado com as noticias
da equipe econdémica do governo.
~ Porém, se vocé é um empresario, é
bom comegar a pensar sobre estes ni-
meros. Convém lembrar que o Pais esta
melhorando muito sua participagao no
mercado externo. As exportagoes tém
ultrapassado barreiras e hoje se vende
uma infinidade de produtos industria-
lizados. Para se ter uma idéia, de to-
dos os produtos comercializados no
Mercosul, aproximadamente 79% saem
do Brasil. Pode estar ai uma oportuni-
dade e tanto para sua empresa.

v océ se encaixa em qual grupo? Na-

NA ROTA DO COMERCIO EXTERIOR

A cultura exportadora vem conquis-
tando espagos também em Maringa.
Nelson Guerra, supervisor de atendi-
mento do Banco do Brasil e coordena-
dor da Camara de Comércio Exterior
do Codem (Conselho de Desenvolvi-
mento Econdémico de Maringd), garan-
te que o superavit local, detectado no
ultimo levantamento, feito em 1998,
vem sendo mantido. O valor é de apro-
ximadamente US$ 180 milhdes. Guer-
ra ainda revela que a regido exporta trés
vezes mais do que importa.

O problema maior é que grande par-
te deste sucesso internacional se deve
as grandes empresas que, mesmo em
nimero menor (aproximadamente 30%
do mercado exportador), respondem
por mais de 90% de todas as negocia-
coes. Isto significa que o setor esta con-
centrado nas maos de poucos.

O maior desafio, portanto, é conse-
guir integrar as pequenas e médias
empresas no mercado internacional.
Com esta missao, foi criada a Casa
Mercosul, uma espécie de empresa de
consultoria voltada ao fomento de ex-
portagoes. Sua criacéo é resultado de
parceria entre a ACIM, o Sebrae-PR e a

@ Revista ACIM - Abril/2001
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l Geraldo
| Souza (a

Prefeitura Municipal de Maringé.

“Para apoio dos empresérios que
desejam exportar seus produtos, a
Casa Mercosul disponibiliza uma sé-
rie de servigos e informagdes funda-
mentais sobre mercados de todo o
mundo”, explica Luis Fernando
Ferraz, diretor para Assuntos de Co-
mércio Exterior da ACIM.

Outra agao importante € a organi-
zagao de missoes empresariais para di-
versos paises. “E por ai que muitos em-
presdrios, de Maringa e regido, come-
cam sua histéria como exportadores”,
avalia Maria Alice Bourdon, coordena-
dora da Casa Mercosul.

Foi através de uma destas missoes
que a Bimol Industria e Comércio de
Moveis comegou a exportar. O propri-
etério, Luiz Roberto de Castro, partici-
pou, em 1998, de uma importante feira
no Paraguai, a Exporueda. Na ocasiio
fechou negécio com uma empresa ame-
ricana para exportar uma média de 500
pegas (quantidade triplicada em 2000).

Castro destaca que a maior dificy]-
dade para quem deseja exportar 6 a
exigéncia do mercado internacional
Conhecer e compreender a visao do
mercado estrangeiro, bem como as sis-
temdticas de negociacao 6, segundo ele
um dos itens adquiridos em missoes
empresariais. “Muitas vezes os encon-
tros internacionais podem até nao ge-
rar exportagao, mas o empresario co-

—

- dir):
exportando
com auxilio
da Casa
Mercosul

nhece $eus principais concorrentes, 0
que o obriga a se preparar para futuros
planos comerciais”, diz ele.

O MERCADO E PARA TODOS

Também atuando no setor
moveleiro, Marcio Maurutto, dono da
Hikari M6veis, em Sarandi, imaginava
que exportacao era impossivel para pe-
quenas empresas. “Percebi que nao é
bem assim. Mesmo uma micro pode ex-
perimentar este mercado. No entanto,
© Nlecessario uma orientacao técnica e
promocional”, opina. Maurutto acredita ¢
que venceu o medo inicial depois de
participar de uma missao empresarial,
através da Casa Mercosul.

No momento 0 empresério esta de-
senvolvendo amostras para apresentar
aos clientes estrangeiros, pois apren-
deu que este ¢ um caminho obrigatério
bara quem deseja colocar os pés no mer-
cado externo. “Os clientes precisam ter
visibilidade da producao”, informa.

A Vicentino s Brasil de Marialva,
que trabalha com materiais elétricos de
alta tensao, ja langou suas amostras e,
Junto, um catalogo trilingiie (portugu-
es, inglés e espanhol). Com isso efe-
tuou a primeira venda — também com
auxilio da Casa Mercosul — para uma
empresa da Argentina.

s pecas negociadas, um total de
mil, exigiram uma alteragao na progra-
Macao de produgao. Além de expan

- =
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Nelson Guerra: Maringa exporta trés
vezes mais do que importa

dir o horério de trabalho para 24 ho-
ras por dia, a empresa bateu o recorde
de vendas, com um aumento de 3%
na produgéo. Geraldo Souza, diretor
de qualidade e mercado, revela que,
se houver a confirmagao do interesse
de outras empresas, a produgido da
Vicentino “s Brasil aumentara este ano
em torno de 20% a 30%. “Ao expor-
tar, além de nao perder o mercado in-
terno, as micro-empresas ampliam
suas possibilidades de negécios. No
entanto, nao basta ter s6 vontade, é

Wpreciso mesmo ter coragem de negoci-
ar”’, destaca Souza.

Nao é necessario s6 a adequagao do
produto, mas a do empresario também.
Ficar atento as noticias do mercado in-
ternacional e manter contato com ou-
tras linguas é essencial para poder ne-
gociar com mais seguranga. Souza con-
ta que foi autodidata no método de

' g ih

Luis Fernando Ferraz: Casa Mercosul
ajuda pequenos e micros a exportarem

aprendizagem do espanhol e que, ao
lado dos livros, a internet estd sendo
uma grande companheira.

MATURIDADE E FOCO

Ciente de que cedo ou tarde a
competitividade iria bater a sua por-
ta, Alexandre Takatsu Costa, propri-
etdrio da Indtstria Paranaense de Tu-
bos e Conicais Ltda, tratou logo de
arregacar as mangas e entrar para o
comeércio globalizado.

Hoje o faturamento das vendas in-
ternacionais gira em torno de 5 a 6
mil délares mensais o que
corresponde a 5% da produgédo. A
meta é expandir esse mercado,
direcionando, nos préximos trés
anos, 40% da produgdo ao exterior.

Takatsu dé sua receita. “E preciso
criar maturidade para selecionar a cli-

O QUE FAZ A CASA MERCOSUL

* Auxilia no fechamento de negdcios internacionais e possibilita a0 empresario
¢. conhecer todos os procedimentos bésicos de importacdo e exportagao

- Fornece classificagoes tarifarias e tratamentos administrativos
* Ministra cursos na drea de comércio exterior

* Emite Certificado de Origem

* Distribui um informativo diério, viavinternet, com resenhas das principais noti-
cias do mercado global e divulgacdo de oportunidades de negécios.

Fotos: Jodo Cliudio Fragoso

entela, designar o foco do trabalho e
adquirir confianga do cliente”.

Segundo o empresério, quem ex-
porta conta ainda com uma vanta-
gem, que é o reconhecimento do pré-
prio mercado interno. “Depois que a
marca faz sucesso 14 fora, a
credibilidade aqui aumenta”, diz ele,
por experiéncia prépria.

UNIDOS PELA EXPORTACAO

Muitas vezes, uma empresa sozi-
nha ndo consegue atender a deman-
da dos compradores externos. Surgem
entdo os consércios.

Em Maring4, empresarios do setor
de confecgéo ja usufruem desta alter-
nativa. Com apoio do Sebrae-PR e do
Sindvest (Sindicato das Indistrias do
Vestuadrio), formou-se a Associagdo de
Exportagao das Indtstrias de Confec-
¢oes do Noroeste do Paran4, integrada
por 12 empresas. A entidade
disponibiliza um banco de dados com
informagoes de cada empresa, incluin-
do ai a capacidade de producao.

Uma das metas do projeto (que se-
gundo Milton Rossi, gerenciador do
consorcio, foi encaminhado para a
Apex — Agéncia de Promogao de Ex-
portagao) é elaborar um catédlogo, em
CD Rom, para os clientes do exteri-
or. Em abril, deve comecgar a fase de
negociagoes.

José Antonio Vilchenski, proprie-
tario da Torch Malhas, um dos em-
presarios envolvidos no consércio de
confecgoes, aposta no comércio exte-
rior como um diferencial para sua em-
presa e estd ansioso para o inicio das
vendas. Acredita que além de valori-
zar o desenvolvimento econémico de
Maringd, ao exportar, serd possivel al-
cangar pregos mais rentaveis, bem
como o aprimoramento administrati-
vo e tecnoldgico.

MARIA DANIELLE MENDES

Especial para Revista Acim
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MARKETING

Jodo Claudio Fragoso

STAFF RTFi: Comecando pela esquerda, Edson Matuoka (Midia Maringd), Neneko

(Contact Center Maringd), Suedi Gama (Diretor de Tecnologia Maringd),Regina Miyata
(Diretora Executiva Maringd) e Ricardo Forti (Diretor de Criacio)

RTFi se instala em Maringa

Combinando solucbes de e-marketing, e-commerce, propaganda on-
line e off-line, com um sélido suporte tecnolégico, a nova agéncia
chega a cidade com um propésito de trabalho totalmente inovador

ta de executivos da RTFi, uma

agéncia de publicidade que chegou
em Maringd com um novo propdsito de
trabalho. A visita foi agendada justamen-
te para que os profissionais da empresa
apresentassem o estilo de trabalho e as
novidades que a RTFi estd trazendo para
cidade. “Nossa estratégia é atrair consu-
midores através da propaganda conven-
cional e, depois, interagir com ele via
Internet”, sintetiza o diretor de criagao e
sécio-proprietério, Ricardo Forti.

q diretoria da ACIM recebeu, a visi-

Forti explicou que ha seis anos a
agéncia trabalhava com propaganda e
marketing convencional, com sede em
Americana, cidade do interior de Sao
Paulo. Na época chamava-se RTE. Nes-
se tempo os negocios foram amplian-
do, até a conquista do mercado do in-
terior e da Grande Séo Paulo.

Neste meio tempo, foi incorporado o
“i” ao nome da agéncia “Nos tornamos a
RTFi”, diz com orgulho o diretor. Com a
ressalva de que a mudanga ndo aconte-
ceu apenas no nome, mas na missao da
empresa, que passou a oferecer solugoes

@ Revista ACIM - Abril/2001

interativas, capazes de revolucionar a
comunicagao das empresas.

Na pratica, a RTFi combina solugoes
de e-marketing, e-commerce, propagan-
da on-line e off-line, tudo com sélido
suporte tecnolégico. “Existem muitas
ferramentas de comunicacao interativa
que visam garantir o fortalecimento da
marca e a fidelidade do consumidor.
Todas elas, disponiveis no mercado. O
trabalho da RTFi é detectar as ferramen-
tas mais adequadas em cada situagio e
implantar um conjunto de solugoes es-
tratégicas de acordo com a necessidade
de cada cliente”, destaca o diretor.

TecNoOLOGIA

A RTFi sempre esteve na vanguar-
da. Uma prova disso é que a agéncia
foi uma das primeiras empresas brasi-
leiras a trabalhar com o Maya versao 3
para uso em internet, o mais avancado
programa de animagao 3D, 0 mesmg
usado nos efeitos especiais dos filmes
Matrix, Star Wars e Stuart Little.

Em tempos de globalizacao, onde o
mercado virtual é uma realidade incon-

Executivos da agéncia exibem o troféu
recebido do IPQ

Divulgagio

testavel, Suedi Gama, diretor de
tecnologia, lembra que a missao da
RTFi é aproximar as empresas dos seus
clientes. “Mesmo que eles estejam do
outro lado do planeta.”

Para isso a empresa conta com um
“time” de primeira linha, formado por
profissionais altamente qualificados e con-
sultores especializados em diversas re-
as: e-marketing, midia digital, desing e
tecnologia. Segundo Regina Miyata, dire-
tora executiva da unidade Maringa, todos
tém algo em comum: a paixao pela comu-
nicacao interativa. “Respiramos tecnologia
24 horas por dia”, brinca a executiva.

Antonio Fermenton, vice-presiden-
te da ACIM, disse que a chegada da
empresa em Maringa poder4 trazer no-

vos beneficios 4 cidade e & classe
empresarial.

Fermenton também elogiou a atitu-
de dos executivos que, antes mesmo de¥
a empresa se fixar em Maringa, procu-
raram a ACIM para fazer a filiagao. E 0
reconhecimento de que a associagao traz
Seguranca para as empresas da cidade”.

“O que nos motivou a abrir uma filial
em Maringg, inclusive trabalhando com
profissionais daqui, foi o potencial de
d?senvolvimenlo econdmico e a localiza-
Gao estratégica da cidade”, disse Miyata.
E acrescentou: “quando hé uma associa-
¢8o forte e competente como a AGIM, nao
©apenas a entidade que cresce, mais sim
SeUs associados e a cidade, o que atrai
Mmalor ntimero de investidores”.

Miyata também fala com entusias-
Mo de uma conquista da agéncia. A
RTFi fechou 0 ano com chave de ouro_
ao receber o Prémio Master de Ciéncia
© Tecnologia do IPQ (Instituto de Pes-
(quisa e Qualidade),
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Pelas estimativas, Maringa
produz diariamente 290
toneladas de detritos, dos
quais 80% seriam
reciclaveis, o que geraria
emprego e renda. No
entanto, esta riqueza
acaba mesmo virando
lixo. Mas esse quadro
pode mudar!

Jodo Cliudio

bindo indices de qualidade de

vida, dignos de nota. No entanto,
no decorrer de seu desenvolvimento
deixou de encontrar solugdo para um
dos mais sérios problemas da atualida-
de: o descarte do lixo urbano.

° M aringa cresceu bela, verde e exi-

Diariamente cerca de 290 tonela-
das de detritos continuam sendo des-
pejados a céu aberto na area do
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RECICL &3

“lixao”, regiao do Pingiiim. Ao mes-
mo tempo em que agride a natureza,
um valor imensurdvel de materiais
reciclaveis estd sendo jogado fora.
Estima-se que 80% do volume do lixo
gerado na cidade ¢é passivel de
reciclagem. O equivalente a R$ 6 mi-
lhées anuais, que estariam sendo en-
terrados no lixdo, se considerados o
descarte e as despesas de remogao dos

o
.
.
e
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Mauro Eugénio: um ano desempregado e agora recebendo um saldrio trabalhando na Coopercicla

materiais até o depésito.

A problematica do lixo levou o Con-
selho Economico de Desenvolvimento
de Maringé (Codem) a elaborar um es-
tudo sobre a questao, apontando alter-
nativas de reaproveitamento dos resi-
duos. No estudo, cinco grandes gru-
pos foram abordados: domeéstico, in-
dustrial, comercial, de satde, varrigao

Burzega

A Fabrica de Aluminio Bem Forte, localizada
no conjunto Guaiapd, hd vinte anos fabrica pa-
nelas a partir de aluminio reciclavel. Com dez
funcionarios, a empresa confecciona 1.500 pe-
Gas por més, adquirindo do mercado de sucatas
em torno de 2.600 quilos de material. O propri-
etario José Milton de Busto diz que a empresa s
é vidvel por trabalhar exclusivamente com o alu-
minio reciclavel.

Outra indstria maringaense a atuar com
aluminio reciclavel ¢ a Perfilever, pertencente
ao grupo da Antenas Aqudrio. Além de con-
feccionar tubos para antena, atua em outras
frentes, atendendo empresas de fora, inclusi-
ve do setor automobilistico, com o fornecimen-
to de uma gama de pecas de aluminio. A
® Pperfilever processa, a0 més, 60 toneladas de
sucata, quantidade que deverd, em breve, ser

‘" INDUSTRIAS QUE RECICLAM

aumentada para 150.

Uma iniciativa mais recente, estd vindo da
Fabrica de Acolchoados Maringd, estabelecida
ha mais de 20 anos na cidade. O grupo estd
investindo R$ 500 mil reais para montar a
Plaspet, uma usina que ira transformar a Pet
(embalagem descartavel de refrigerante) em
fibra de poliéster para travesseiros e edredoes.

Aindustria tera capacidade de processar 200
toneladas/més de embalagens. O inicio da ope-
ragao esta previsto para daqui ha 3 meses. Inici-
almente o material vai ser desinfetado, triturado
e enviado para industrias paulistas processarem
o fio. No futuro, a prépria Plaspet ird
confecciona-lo. O diretor da empresa, Fernando ,

José Ferraz, disse que além de uma contribui- | ‘ ¥,
Gao a natureza, o grupo ira obter vantagem ao  Fernando Ferraz: custos mais
baratear o custo de producdo de seus produtos.  baratoes e respeito a natureza
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e poda de arvores. O pro-
jeto mostra que para cada
tipo de residuo h4d um des-
tino diferente a ser dado,
tudo dependendo de um
bom planejamento.

Para o consultor empresa-
rial, Sir Carvalho, responsével
pelo trabalho, o lixo deixa de
ser um problema quando vis-
to como produto, que tem
aceitagdo no mercado e pode
auferir lucros a quem souber
aproveita-lo. “O descarte incor- ¥
reto dos produtos, que tanto
polui o meio ambiente podera
acabar quando as pessoas es-
tiveram conscientes disso”, observa.

Levantamentos apontaram que
Maringé possui um lixo rico em relagao
a outros centros urbanos. O volume de
papel, papeléo, vidro, lata e pléstico,
gerados aqui, chega a 50%, enquanto
em cidades como Joinville (SC) e Juiz
de Fora (MG), néo ultrapassa a 30%.

Com um programa eficaz de coleta
seletiva, o volume de lixo a ser tratado,
ao final, estaria bastante reduzido. Do
ponto de vista ecolégico, é interessante
destacar que a reciclagem ajuda a dimi-
nuir o desmatamento. Célculos apon-
tam que para cada tonelada de papel
reciclado evita-se o corte de 25 arvores.

EcoNOMICAMENTE VIAVEL

Além de servir como fonte de ren-
da, o lixo também tem um grande valor

Sir Carvalho, responsavel pela elaboragao dcr)w‘b‘rbjeto

energético. A Cooperativa dos Cafeicul-
tores e Agropecuaristas de Maringé
(Cocamar), por exemplo, utiliza bagago
de cana em suas caldeiras e necessita
misturar pedagos de tronco para au-
mentar a temperatura, utilizando, por
hora, 14 toneladas desses produtos. A
cooperativa poderia estar aproveitando
o lixo proveniente da varrigao de rua.
Cerca de 6,5 toneladas de folhas, ga-
lhos e troncos sao recolhidos por dia
na cidade.

“Solugdes como esta, viabilizariam
um programa de reciclagem”, disse
Carvalho. Ele lembra que as préprias
inddustrias, ao jogarem fora os residuos
que geram, estdo perdendo a oportu-
nidade de diminuir os seus custos de
produgéo. Como viabilizar a venda do
material? Através das Bolsas de Resi-

através da reciclagem

reciclados varias vezes.

nério de bauxita.

ANOTE Al

* Cada brasileiro gera, em média, 600 g de lixo/dia, incluindo restos de
alimentos, papéis, vidros, plasticos, metais etc.

* 30% do papel e papelao que circulam no pais retornam 3 populacio

TALVEZ VOCE JA SAIBA, MAS VALE RELEMBRAR

° 50 kg de papel reciclado poupam a vida de uma érvore e podem ser
e Cada tonelada de aluminio reciclado economiza cinco ton

» Na natureza, os papéis levam quatro meses para a decomposicio
° J4 os pldsticos precisam de cem anos.
* A natureza leva quatro mil anos para destruir o vidro.

eladas de mi-

@ revista ACIM - Abril2001

INICIATIVAS QUE
DERAM CERTO

Pelo menos duas iniciativas de
grupos que trabalham com
reciclagem estdao dando certo em
Maringd. Uma delas é a Cooper-
cicla - uma cooperativa de cata-
dores de lixo, que nasceu na zona
7, hé dois anos. O grupo, apoiado
pela Comissdao de Servicos da
Arquidiocese, retine 26 coopera-
dos, que vém tirando do lixo o seu
sustento. S3o pessoas como o se-
nhor Mauro Eugénio, de 60 anos,
que era zelador de um colégio pu-
blico e ao ser despedido, ha um
ano, nao encontrou outra opgao
de trabalho. Disse que esta satis-
feito com a cooperativa, onde tira
em torno de R$ 180 reais por més.

Assim como ele, os demais
eram pessoas desempregadas e
com uma vida de dificuldade. Eles
percorrem toda a zona 7 e o bair-
ro Mandacaru recolhendo o lixo
em carrinhos que foram devida-
mente padronizados. Dizem que
0s moradores ja estdo adaptados
40 sistema e gostam de colaborar.
O lucro da cooperativa é dividido
por producao. Na média, os gan-
hos ficam entre R$ 150 a R$ 300
mensais, por pessoa.

- .Outra experiéncia estd sendo
vivida no Borba Gato, coordena-
da pela Associacao de Bairro lo-
cal. O presidente da entidade, se-
nhor Waldemar Zandonali, conta
que a populagao decidiu pela cons-
trucdo de uma escola profissio-
nalizante e precisava encontraf
recursos. Optou pela reciclagem
de_I'XO- Em um ano e meio consé-
guiu vender 60 toneladas de ma-
terial e obter renda de R$ 5 mil
Com o dinheiro, cercaram o ter
re,no e hOje ]é pagam um funcio-
hario para fazer a separagdo. NO
comego todo o trabalho era volun”
tario, ‘mas ainda assim, senho’
Waldemar diz que a iniciativa €
“gratificante”.



duos, que hoje ja sdo encontradas em
vérios pontos, inclusive na internet.

Nao existem ntimeros precisos so-
bre o que a Prefeitura gasta para cuidar
do lixo. No entanto, baseado no dado
de que em 2000 o0 Municipio tinha uma
receita prevista a realizar de R$ 3,5
milhoes para os servigos de coleta, che-
ga-se a conclusdo que a populagio paga
cerca de R$ 40 reais pela tonelada de
lixo que é enterrada.

Ao propor um modelo de re-
ciclagem, o Codem vai ainda mais longe.
Sugere ao Municipio que se afaste do
servigo e o passe as maos de cooperati-
vas de catadores, mantendo-se apenas
como gestor e fiscalizador do sistema.

O projeto também indica que, mes-
mo para os rejeitos, ha uma série de
aproveitamento e fala sobre uma possi-
vel concessao dos servigos nesta parte

da coleta. “Se a iniciativa privada re-
solve explorar o servigo, ela tem como
buscar saidas para reverter o lixo em
lucro, diminuir o arremesso na nature-
za, e, consequentemente, o municipio
deixard de ter um problema nas maos”,
complementou o consultor.

Hoje em dia nao é dificil fazer do
lixo uma alternativa rentével, porque
h& um ntmero crescente de indistrias
apostando no reprocessamento de ma-
teriais. Bons exemplos neste campo
existem, inclusive em Maringa (veja box
na pagina 35). “A cidade tem ainda ca-
pacidade para atrair novos investido-
res na area, basta organizar um bom sis-
tema de coleta seletiva e colocéd-lo em
funcionamento”, finalizou Carvalho.

VALDETE DE SAO JOSE

Especial para a Revista ACIM

As voltas com uma acio do
Ministério Pablico, para acabar
com o problema do “lixdao”, a
Secretaria de Servicos Publicos
e Meio Ambiente do Munici-
pio tem como proposta orga-
nizar ainda este ano um pro-
grama de reciclagem para a ci-
dade. Segundo o secretario
Marino Gongalves, 0 modelo |
vai priorizar os catadores, mas
ele quer também que as asso-
ciacoes de bairro atuem nesta
area e revertam os lucros obti-
dos para o préprio bairro. |

E intencao do secretario
colocar caminhées coletores
a disposicao das cooperati-
vas e associagoes. Ele acredi-
ta que, ainda este ano, po-
dera atender a 20% da cida-

quirindo novos caminhoes.

O secretdrio disse que pode sur-
gir uma cooperativa Gnica de
catadores e ndo acredita que va se
chocar com as associacoes. “Dare-
mos prioridade para destinar todo

PROPOSTA DA ADMINISTRA(;AO

de e diz que vai ampliando a Marino Gongalves: proposta de reciclagem
operacao conforme for ad- Paraeste ano

o lixo do centro da cidade, dos con-
dominios e outros grandes gerado-
res, a cooperativa de catadores,
onde vao estar as pessoas que real-
mente dependem do lixo para so-
breviver”, concluiu Marino.

Fotos: Jodo Claudio Fragose

CONSORCIO

CHEVROLET

PARCELAS A PARTIR DE:
CORSA WIND

(PESSOA JURIDICA) (PESSOA FISICA)

R$ 309,00 R$ 322,61 |

(PESSOA JURIDICA) (PESSOA FISICA)

R$ 271,40 N R$ 283,35

SEMI-NOVO

(PESSOA FISICA)

(PESSOA JURIDICA)

R$ 185,41 || R$ 193,57

2 Prego idéntico a venda pela internet,
somente para o CELTA

o Precgo para pintura sélida

o Prego néo inclui opcionais

o Valor da prestagao inclui seguro de vida
para pesoa fisica

CONSULTE-NOS
SOBRE OUTROS PLANOS E MODELOS

ZACARIAS

caka do sew G
Av. Tuiuti, 445

44/261-3068 (Consoércio)

44/261-3000 (Geral)




 E tapa na cara o que merecemos?

lara Bernardi

mulher no Brasil continua a ser
vista como um prolongamento
masculino, o que confere ao ho-
mem o pretenso direito de dispor da
sua liberdade, de seu corpo e de sua
vida. De acordo com dados do Movi-
mento Nacional de Direitos Humanos -
MNDH, coletados em 15 Estados bra-
sileiros nos anos de 1996 e 1997, em
cerca de 70% dos homicidios de mu-
lheres, os autores foram homens com
alguma relagdo de parentesco ou pro-
. ximidade com as vitimas, como pai,
irmao, marido, ex-marido, companhei-
ro, namorado, vizinho, etc.

Por essarazao, tomei um susto quan-
do, recentemente, ouvi no radio musi-
cas que vém fazendo sucesso - e, que
foram os hits no carnaval - e que falam
que “tapinha nao déi” ou, entéo, que a
mulher gosta de levar “tapa na cara”,
nas quais as mulheres sdo tratadas por

“cachorra” e “ordinéria”.

Infelizmente, de modo geral a mu-
lher brasileira s6 tem espaco na TV e
no resto da midia como corpo, como
objeto. No carnaval nao se poderia es-
perar algo diferente. Porém, desta vez
foi-se longe demais. O corpo ja nédo
bastou, foi preciso agredir a mulher. E
isso de forma natural, em meio a sorri-
sos, danga, cerveja e descontragao. Fi-
quei curiosa em saber como seria o cli-
pe dessas musicas.

Fico pensando, entretanto, no enor-
me contingente de mulheres que con-
vivem ou conviveram em ambiente de
violéncia ou ameacas. Em meio a um
ritmo alegre e dangante, tais letras de-
vem soar como um grandioso e irdnico

escarnio. Para elas, essas melodias, sao,
isto sim, um tapa na cara desrespeito-
s0, injusto e lamentéavel.

Talvez mais grave ainda é que, ao
serem veiculadas em larga escala pelos
meios de comunicagéo, as letras des-
sas cangoes configuram estimulo para
legitimagao e manutencao dessa situa-
¢ao degradante, especialmente para cri-
angas, adolescentes e jovens, que ain-
da nao tém formagao suficiente para
elaboré-las criticamente.

O sucesso de refroes do quilate do
“tapinha nao déi” ou do “tapa na cara”
reforcam, adicionalmente, o questio-
namenlo sobre o poder da midia e seu
papel numa sociedade com tantos pro-
blemas como a nossa. N6s brasileiros
estamos tao entupidos por musicas de
baixo nivel, filmes violentos, programas
de TV que exploram a perversidade em
todos os niveis, novelas com contetido
pornogréfico, programas infantis que es-
timulam a erotizagao precoce, propagan-

Foto: Divulgacio
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das como as de cerveja, que
reforgam esteredtipos ma-
chistas, dentre outros intime-
ros exemplos de desrespeito,
racismo ou violéncia contidos
na midia, que parece que fi-

dificuldade em discernir as
coisas. Praticamente tudo esta
sendo visto como normal, a
maior agressao parece normal.

Quero crer que o mono-
litico lixo cultural despeja-
do em nossas mentes, com
conseqiiéncias sociais
inimagindveis, nao seja in-
quebrantével, que haja pos-
. sibilidades, por meio de
conscientizagéo e pressao, de modifi-
car esse estado de coisas. E a nossa
esperanga e a nossa luta.

No que tange a tais musicas que fa-
lam de tapas, nao podemos ficar cala-
das.‘ E um atentado. Lamentamos que
a violéncia contra a mulher, uma
tematica tao cara para todos aqueles/
aquelas que lutam pela igualdade de
8Eneros no nosso pais, tenha tido um
estandarte negativo dessa magnitude.

Precisamos protestar. Se nao estiver-
mos atentas quanto ao retrato da mulher
pela midia, chegara um tempo em que
mulher objeto sexual atual serd vistacomo
algo até pueril. Uma barreira pode tersido

quebrada. Depois do tapa o que mais vird?

IARA BERNARDI

Deputada Federal( PT/SP), 22 Vice-
Presidente do Diretério Nacional do
paﬁido e vice-lider da bancada na
Camara dos Deputados.

Visite a pagina na internet:
http://www.iarabernardi.org.br

ILMES FORMATO |
ENTO cILiNDRICO
MACHT E DIGITAL
S PCE MACINTOSH

camos, a cada dia, com maior ¥
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Matriz: GRAFICA REGENTE
Av. Paranaval, 1146 - CEP 87070-100
Fone (44) 225-1432 - Fax (44) 224-9818
E-mail: regente@graficaregente.com.br

BRAFICA REGENTE

¢ A qualidade faz a diferenca

Filial: REGENTE IMPRESSOS COMERCIAIS

Av. Carlos Borges, 994 - CEP 87060-000
Fone/Fax (44) 225-1422
E-mail: regentel@graficaregente.com.br
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www.graficaregente.com.br

Maringa - Parana



11 anos construindo no
presente a educacao

do futuro
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www.cesumar.edu.br



